Informativny ramcovy obsah kurzu opatrovania deti zameraného na deti do troch

rokov veku diet’at’a, resp. §iestich rokov veku diet’at’a, ak je dietf’at’om s nepriaznivvm

zdravotnym stavom, jeho minimilnv_rozsah a kvalifikaéné poziadavky na zdaujemkyniu/

zaujemcu o absolvovanie kurzu opatrovania deti

na ucely plnenia kvalifikacnych predpokladov na pracovnu poziciu opatrovatela deti poskytujuceho
starostlivost o dieta do troch rokov veku dietata alebo do Siestich rokov veku dietata, ak je

dietatom s nepriaznivym zdravotnym stavom, pri poskytovani socidlnej sluzby uvedenej v § 31, §

32, § 32a a 32b zdkona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluZzbdch a o zmene a doplneni zdkona C.
455/1991 7Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zékon) v zneni neskorsich predpisov v zneni
neskarsich predpisov

A. Ramcovy obsah kurzu opatrovania deti:
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Starostlivost o dieta - minimdlne 56 hodin- teoreticka éast
beiné kony starostlivosti o dieta v rozsahu podfa prilohy €. 4 k zdkonu ¢. 448/2008 Z. o
socidlnych sluzbach a 0 zmene a doplneni zékona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani
(zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov v zneni neskorSich predpisov (dalej len

,2akon o socidlnych sluzbach”),

zakladné pojmy z pedagogiky; uplatiiovanie metod a foriem vychovnej Cinnosti s ochfadom na
vek dietata, vychovné zamestndvanie deti, hra ako nastroj rozvoja osobnosti,

rozvijanie rozumovych, recovych, pohybovych, pracovnych, hudobnych a vytvarnych
schopnosti dietata a kultirno-hygienickych ndvykov primeranych veku diefata,

volné hry, organizované pohybové, vytvarné, kreativne, hudobné aktivity primerané veku
dietata,

rozvijanie jemnej a hrubej motoriky u dietata,

zékladné pojmy z psycholégie dietata; obojsmernd verbdlna a neverbdlna komunikacia
sdietatom, potreby dietata podfa veku, porozumenie reli apotrebdm dietata,
identifikovanie pri¢in pladlivosti dietata, techniky utiSovania placu, spanok/odpoéinok,
spankové fazy,

zakladné pojmy z detskej psychopatolégie, poruchy vyvoja, problémové spravania u deti
v zavislosti od veku dietata

procesy, spdsoby a techniky rozvoja jemnej a hrubej motoriky dietata

rieenie nepriaznivych vychovnych situacii z pedagogicko- psychologického hladiska,
poznatky o vyvojovych etapdch a socializacii dietata v praxi,

zaklady komunikaénych zru€nosti a zvladdanie stresovych situdcii; predchadzanie krizovym
situaciam, metddy uvolnenia napitia, asertivne spravanie a riesenie konfliktov,

lohy a praca opatrovatelky/opatrovatela deti v zariadeni starostlivosti o deti do troch rokov
veku diefata, v domacnosti rodi¢a dietata, v domécnosti opatrovatelky/opatrovatela deti a v
icelovych priestoroch zamestnavatela rodica vy¢lenenych na starostlivost o dieta,

zasady spoloenského spravania a vedenia dietata k mravnym hodnotam,

dodriavanie etickych principov pri praci opatrovatelky/opatrovatela deti; vhodny odev,
opatrovatelka/opatrovatel ako vzor pre dieta.



Iv.

v

Zaklady zdravotnickych a hygienickych poZiadaviek stvisiacich so starostlivostou

o dieta minimalne 32 hodin - teoreticka &ast

zésady bezpe&nosti a prevencie Urazov, zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia deti pri
véetkych aktivitach a ¢innostiach, zabezpecenie bezpecnych priestorovych podmienok,
zéklady prvej pomoci dietatu, bezpenost prace a poZiarna ochrana; druhy drazov, spésob
ich oSetrenia a rieSenie krizovych situdcii,

zékladné pojmy epidemiolégie;  predchadzanie  ndkaze virusovymi a bakteridlnymi
pévodcami,

zasady zdravej vyZivy a pitny rezim dietata, pestovanie stravovacich navykov dietata,

zasady spravneho Zivotného $tylu podfa veku dietata,

zakladné pojmy pediatrie; identifikovanie roznych druhov bolesti, ich priznakov
a vyhodnotenie ich zédvaZnosti, druhy detskych chordb,

starostlivost o choré dieta v domécom prostredi,

$pecifikd starostlivosti odieta snepriaznivym zdravotnym stavom aodieta stazkym
zdravotnym postihnutim,

prevencia v starostlivosti o zdravie dietata; obsah domacej lekdrnicky, odhadovanie
zdravotnych rizik vokoli dietata, predchddzanie zdravotnym rizikdm, komunikacia s
lekdarom,

prevadzkové a hygienické poZiadavky na starostlivost o dieta v zariadeni starostlivosti o deti
do troch rokov veku diefata, domadacnosti rodita dietfata, domadcnosti
opatrovatelky/opatrovatela deti a Gi¢elovych priestoroch zamestnavatela rodica vyClenenych
na starostlivost o dieta.

Privne Upravy zamerané na starostlivost o deti minimalne 16 hodin- teoreticka cast

Dohovor o pravach dietata,

Dohovor o pravach oséb so zdravotnym postihnutim,

zakon €& 448/2008 Z. o socidlnych sluibach a o zmene a doplneni zékona €. 455/1991 Zb. o
sivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov v zneni
neskorsich predpisov,

vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky C. 527/2007 Z. z. o podrobnostiach
o poZiadavkach na zariadenia pre deti a mladez,

orientdcia v pracovnopravnych vztahoch aobdobnych vztahoch, obchodnopravnych
vztahoch a obéianskopravnych vztahoch uplatnitefnych v moinom profesijnom Zivote
opatrovatelky/opatrovatela deti,

zéklady rodinného préva (zakon €. 36/2005 Z. z. o rodine a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorsich predpisov),

socidlnopravne minimum, schopnost rozpozndvat potencidlne poruSovanie prav dietata
aprav os6b so zdravotnym postihnutim avtomto smere iniciovat prislusné organy
socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately.

Praktické skiisenosti pri starostlivosti o dieta- minimalne 44 hodin — prakticka tast

spravna manipulacia s dietatom,



v

=

ziskanie praktickych sklsenosti so starostlivostou o dieta- nacvik  kdpania, maséze,
osetrovania pokoZky, prebafovania, obliekania, zavinovania, kfmenia, nacvik hry s dietatom,
ndcvik rozvoja jemneja hrubej motoriky a aktivit dennych ¢innosti.

Prax - minimalne 72 hodin

prax vzariadeniach starostlivosti o deti do troch rokov veku/ detskych jasliach/ alebo
zariadeniach s charakterom detskych jasli.

Absolventka/ absolvent kurzu ziska vedomosti o:

v

R R R R R KK

zasaddch starostlivosti o deti v zariadeni starostlivosti o deti do troch rokov veku dietata,
domdcnosti dietata, domdcnosti opatrovatelky/opatrovatela deti a ucelovych priestoroch
zamestnavatela rodica vyclenenych na starostlivost o dieta,

metddach a formdch vychovnej Cinnosti so zretelom na vek dietata,

zdakladné poznatky z pedagogiky, psychologie, patopsycholdgie,

zdsaddch prevencie drazov a bezpecnosti dietata,

zdsaddch poskytovania prvej pomoci pri urazoch a poraneniach dietata,

starostlivosti o choré dieta v domdcom prostredi,

pestovani hygienickych ndvykoch deti,

zdsaddch sprdavneho Zivotného Stylu podfa veku dietata,

etickych principoch prace opatrovatelky/opatrovatela deti,

prevadzkovych a hygienickych poZiadavkdch na prdcu s detmi.

Absolventka/absolvent kurzu ziska zruénosti sdvisiace s/so:
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starostlivostou o deti v zariadeni starostlivosti o deti do troch rokov veku dietata, domdcnosti
rodi¢a dietata, domdcnosti opatrovatelky/opatrovatela deti a ucelovych priestoroch
zamestndvatela rodica vyclenenych na starostlivost o dieta,

uplatiiovanim metoéd a foriem vychovnej Cinnosti s ohladom na vek dietata,

dodrZiavanim zdsad prevencie urazov a bezpecnosti,

poskytovanim prvej pomoci pri urazoch a poraneniach dietata,

starostlivostou o choré dieta v domdcom prostredi,

pestovanim hygienickych ndvykov deti,

dodrZiavanim a aplikdcia zdsad sprévneho Zivotného stylu podla veku dietata,

dodrZiavanim etickych principov prdce opatrovatelky/opatrovatela deti,

utvdranim mordinych hodnét u dietata,

dodrZiavanim prevddzkovych a hygienickych poZiadaviek starostlivosti o dieta v zariadeni
starostlivosti o deti do troch rokov veku dietata, domdcnosti rodica dietata, domdcnosti
opatrovatelky/opatrovatela deti a ucelovych priestoroch zamestndvatela rodi¢a vyclenenych
na starostlivost o dieta.

B. Minimdlny rozsah kurzu opatrovania deti:
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Pocet hodin vzdeldvania minimélne 220 hodin, z toho teoretickd cast 104 hodin, praktickd
¢ast 44 hodin a prax 72 hodin .



v" Kurz je urfeny pre fyzické osoby, ktoré poskytuji/ budu poskytovat starostlivost vyluéne
detom do troch resp. Siestich rokov s nepriaznivym zdravotnym stavom.

C. Kvalifikatné poziadavky na zaujemkynu/ zaujemcu o abseclvovanie kurzu opatrovania deti:

v Uplné stredné vSeobecné vzdelanie alebo Uplné stredné odborné vzdelanie,

v' bez poziadavky stupria dosiahnutého vzdelania, ak zdujemkyna/zdujemca k 28. februdru
2017 dovrsi vek najmenej 50 rokov a pred 1. marcom 2017 poskytovala/poskytoval
starostlivost detom, ako zdrobkovli Cinnost, najmenej 3 roky. Ide o skupinu
opatrovateliek/opatrovatelov deti, ktori nemaju ukoncené stredné vzdelanie, poskytuju k 28.
februaru 2017 formalizovanu starostlivost o dieta a vzhladom na dosiahnutie vekovej hranice
znevyhodneného uchddzata ozamestnanie nemoZno predpokladat ich kontinudinu
uplatnitefnost na trhu prace v inej oblasti.



