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Informácie o vybraných legislatívnych zmenách pri poskytovaní 
sociálnych služieb účinných od 1. januára 2026 a 1. júla 2026 

 
Dňa 9. decembra 2025 bol Národnou radou SR schválený návrh zákona o príspevku na pomoc pri odkázanosti 
a o zmene a doplnení niektorých zákonov, ktorým sa s účinnosťou zavádza nový príspevok na pomoc pri 
odkázanosti (ďalej len „PPO“ alebo „príspevok na pomoc pri odkázanosti“) s účinnosťou od 31. decembra 
2026, ktorý predstavuje splnenie posledného míľnika Plánu obnovy a odolnosti SR v oblasti integrácie 
dlhodobej sociálno- zdravotnej starosti.  
Aj v súvislosti s PPO zákon prináša reformu financovania sociálnych služieb a ďalšie zmeny týkajúce sa 
poskytovania a zabezpečovania sociálnych služieb podľa zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách a o 
zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších 
predpisov (ďalej len „zákon o SoS“ alebo „zákon o sociálnych službách“). Zákon nadobudne účinnosť 
v niekoľkých etapách: 

- od 1. januára 2026 budú účinné zmeny, ktorými sa menia niektoré podmienky poskytovania 
sociálnych služieb, avšak zo strany poskytovateľov sociálnych služieb alebo samosprávy si nevyžadujú 
výrazný čas na prípravu, alebo bolo vytvorené prechodné obdobie na ich implementáciu; 

- od 1. júla 2026 budú účinné zmeny, pri ktorých najmä poskytovatelia sociálnych služieb a samosprávy 
a ďalšie subjekty potrebujú čas na implementáciu ; 

- od 31. decembra 2026 (resp. od januára 2027) nadobudnú účinnosť úpravy súvisiace so zavedením 
príspevku na pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby a súčasne budú v celom rozsahu 
účinné aj zmeny týkajúce sa financovania a poskytovania sociálnych služieb. 

 
Cieľom tohto informačného materiálu je informovať poskytovateľov sociálnych služieb a samosprávy (obce 
a vyššie územné celky) ako subjekty poskytujúce alebo zabezpečujúce poskytovanie sociálnych služieb stručne 
o najdôležitejších zmenách, ktoré sa dotknú ich činnosti alebo pôsobnosti prioritne od 1. januára 2026 
a následne od 1. júla 2026. Zmeny, ktoré nastanú od roku 2027 budú v priebehu roku 2026 komunikované 
samostatne prostredníctvom informačných materiálov a kampaní. 
 
Pre úplnosť informácií odporúčame konsolidované znenia zákona s príslušnou účinnosťou, ako aj osobitnú časť 
dôvodovej správy k jednotlivým úpravám, ktoré sú (bez dodatočných úprav realizovaných v NR SR 
prostredníctvom pozmeňujúcich návrhov) dostupné na: https://www.slov-lex.sk/elegislativa/legislativne-
procesy/SK/LP/2025/519. Materiál zákona schválený dňa 9. decembra schválený v Národnej rade slovenskej 
republiky je dostupný na: Zákony : Vyhľadávanie v návrhoch zákonov : Detaily návrhu zákona - Národná rada 

Slovenskej republiky . 
 
Použité skratky: 

FP MPSVR finančný príspevok pre zariadenia podmienené odkázanosťou a zariadenia krízovej 
intervencie poskytovaný z rozpočtu Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR 

FPP/ finančný príspevok na 
prevádzku 

finančný príspevok na prevádzku poskytovanej sociálnej služby poskytovaný obcou/ 
vyšším územným celkom neverejným 

IS SoS Informačný systém sociálnych služieb 

MPSVR SR Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky 

PPO/ príspevok na pomoc pri 
odkázanosti 

príspevok na pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby 

PSS poskytovateľ/ poskytovatelia sociálnej služby 

SoS sociálna služba/ sociálne služby 

VÚC vyšší územný celok 

Zákon o SoS/ zákon 
o sociálnych službách 

zákon č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 
455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších 
predpisov 

ZSS zariadenie/zariadenia sociálnych služieb 

https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-predpisy/SK/ZZ/2008/448/20250901.html
https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-predpisy/SK/ZZ/2008/448/20250901.html
https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-predpisy/SK/ZZ/2008/448/20250901.html
https://www.slov-lex.sk/elegislativa/legislativne-procesy/SK/LP/2025/519
https://www.slov-lex.sk/elegislativa/legislativne-procesy/SK/LP/2025/519
https://www.nrsr.sk/web/Default.aspx?sid=zakony/zakon&MasterID=10600
https://www.nrsr.sk/web/Default.aspx?sid=zakony/zakon&MasterID=10600
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Zmeny pri poskytovaní, zabezpečovaní a financovaní sociálnych služieb od 1. januára 2026 
 
- úprava okruhu prijímateľov sociálnych služieb (§ 3 ods. 2) - vecne sa okruh prijímateľov nemení, len sa 

upravuje tak, aby bolo slovné znenie ustanovenia zosúladené s platnou právnou úpravou pobytu 
cudzincov na území SR a aj odkazovalo v tomto smere na platnú právnu úpravu.  
 

- úprava okruhu poskytovateľov sociálnych služieb (§ 3 ods. 3)  - okruh možných verejných poskytovateľov 
sociálnych služieb (ďalej len „PSS“) sa na základe skúseností z aplikačnej praxe rozširuje o  
o právnickú osobu zriadenú alebo založenú štátom (napr. zdravotnícke zariadenie zriadené štátom, 

v ktorom sa súčasne poskytujú sociálne služby) a 
o združenie obcí alebo právnickú osobu zriadenú/založenú združením obcí. 

V tejto súvislosti sa realizujú aj ďalšie úpravy v zákone o SoS, tak, aby sa na poskytovanie sociálnych 
služieb týmito poskytovateľmi vzťahovali rovnaké podmienky ako na poskytovanie sociálnych služieb 
doteraz upraveným okruhom (napr. v oblasti zápisu do registra - § 64 doplnením údajov o zriaďovateľovi 
- IČO, v oblasti poskytovania FP z MPSVR - § 78a aj pre PO zriadenú združením obcí pričom tento údaj sú 
títo poskytovatelia povinní nahlásiť VÚC, ktorý ich vedie v registri do 31. januára 2026 a VÚC tieto údaje 
zapíše do registra do 31. marca 2026 (§ 110ba)).  
 

- úprava tzv. „personálneho normatívu“ vo vybraných zariadeniach sociálnych služieb (§ 9 ods. 4 
a Príloha č. 1) – PSS sú povinní dodržiavať maximálny počet prijímateľov sociálnej služby na jedného 
odborného zamestnanca ustanovený v prílohe č. 1 (už nie maximálny počet prijímateľov SoS na jedného 
zamestnanca a minimálny percentuálny podiel odborných zamestnancov na celkovom počte 
zamestnancov ako doposiaľ). 
Zároveň sa v prílohe č. 1 určuje tento max. počet prijímateľov na jedného odborného zamestnanca podľa 
druhov/foriem sociálnych služieb v zariadení a ďalších špecifík a konkrétne sa definuje zoznam profesií 
zamestnancov, ktorí sa považujú za odborných, t. j. tých, ktorí sa započítavajú na účely stanovenia 
maximálneho počtu prijímateľov na jedného takéhoto zamestnanca. 
V prechodných ustanoveniach (§ 110aw) sa stanovuje, že upravený „personálny normatív“ je 
poskytovateľ povinný plniť od 1. júla 2026. Zároveň sa osobitne upravuje personálny normatív pre domov 
sociálnych služieb s celoročnou pobytovou formou (pre zariadenia poskytujúce túto sociálnu službu pred 
rokom 2014).  
 

- nová odborná činnosť/ druh sociálnej služby – Rozvoj rodičovských zručností (§ 16 ods. 1 písm. r) a § 
23c) 
Cieľom tejto odbornej činnosti je podporiť rodičov detí od narodenia až po začatie poskytovania 
povinného predprimárneho vzdelávania v zvládaní každodenných rodičovských zručností a v poskytovaní 
podporujúcej starostlivosti o zdravý raný detský vývin s dôrazom na prevenciu a intervenciu.  
Zároveň sa upravuje možnosť vykonávať túto činnosť ako samostatnú odbornú činnosť na základe 
akreditácie udelenej MPSVR SR (§ 88 a nasl.) a následného zápisu do registra sociálnych služieb (§ 62 
a nasl.), čím sa môže vykonávať ako samostatný druh sociálnej služby. 
V prechodnom ustanovení v § 110az sa upravuje, že aj osoba (FO/PO) poskytovala činnosti zodpovedajúce 
Rozvoju rodičovských činnosti ako novej odbornej činnosti/SoS do 31. decembra 2025, môže ich 
poskytovať aj naďalej bez zápisu do registra SoS (dočasne nepôjde o neoprávnené poskytovanie SoS), 
avšak najneskôr do 31. októbra 2026 musí požiadať o udelenie akreditácie na túto odbornú činnosť 
a bezodkladne po jej udelení o zápis do registra. Podmienka odbornej spôsobilosti u zodpovednej osoby 
(v konaní o zápise do registra) sa považuje za splnené u osoby s úplným stredným alebo úplným stredným 
odborným vzdelaním. 
Povinnosti týkajúce sa vedenia účtovníctva a predkladania výročnej správy títo poskytovateľa splnia 
prvýkrát v roku 2027. 
 
Túto odbornú činnosť bude môcť vykonávať osoba, ktorá absolvovala akreditovaný vzdelávací program 
kurz rozvoja rodičovských zručností najmenej v rozsahu 70 hodín (§ 84 ods. 21). V prechodnom 
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ustanovení v § 110az sa upravuje, že ak ide o fyzickú osobu (zamestnanca alebo poskytovateľa), ktorá  
poskytovala činnosti zodpovedajúce Rozvoju rodičovských činnosti ako novej odbornej činnosti do 31. 
decembra 2025, môže ich vykonávať aj naďalej, najdlhšie však do 31. decembra 2027 (teda takmer 2 roky) 
– do tohto termínu je povinná absolvovať 70 hodinový akreditovaný kurz rozvoja rodičovských zručností.  

 
- zmena rozsahu ubytovania v nocľahárni (§ 17 ods. 2 a § 25) - vypúšťa doterajšia obmedzujúca 

podmienka, že ide o poskytnutie prístrešia len na účel prenocovania. To znamená, že v priestoroch 
nocľahárne, ak to umožnia prevádzkové možnosti sa prijímatelia môžu zdržiavať nielen počas noci, ale aj 
v inom čase počas dňa (napr. počas poskytovania ďalších činností poskytovanej sociálnej služby ako je 
sociálne poradenstvo, výdaj stravy alebo potravín, ale aj v osobitných mimoriadnych situáciách - 
nepriaznivé počasie). 
 

- len pobytová forma v zariadeniach podporovaného bývania, zariadeniach pre seniorov a zariadeniach 
opatrovateľskej služby (§ 34 až 36) – tieto sociálne služby možno poskytovať (vzhľadom na ich charakter) 
len pobytovou formou, nie ambulantnou.  
V prechodnom ustanovení (§ 110ax) sa súčasne upravuje, že existovali zariadenia ambulantnou formou 
tohto druhu do 31. decembra 2025, sa od 1. januára 2026 považujú za denný stacionár (činnosti pre tento 
druh služby sú totožné). Táto zmena sa udeje v registri sociálnych služieb automaticky, nie je potrebné zo 
strany poskytovateľa žiadať o zmenu. Klientom takýchto zariadení bude naďalej sociálna služba 
poskytovaná ako SoS v dennom stacionári, aj to aj ak nespĺňajú podmienky na jej poskytovanie (napr. 
nižší stupeň odkázanosti) a to až do doby platnosti zmluvy o poskytovaní SoS. Túto skutočnosť musí 
poskytovateľ SoS oznámiť bezodkladne písomne prijímateľovi SoS, ako aj obci kde má trvalý alebo 
prechodný pobyt.  

 

- sociálna služba v zariadení opatrovateľskej služby aj pre neplnoletých prijímateľov (§ 36 ods. 1) – 
vypúšťa sa doterajšia obmedzujúca podmienka, že túto sociálnu službu možno poskytovať len plnoletým 
osobám. 
 

- rozšírenie možností využitia integrovaného posudku (§ 42, 43, 44, 47) - s cieľom zjednodušenia prístupu 
k sociálnym službám, ktorými sú prepravná služba, sprievodcovská a predčitateľská služba, tlmočnícka 
služba a požičiavanie pomôcok je možné podmienky pre poskytovanie týchto sociálnych služieb 
alternatívne preukázať aj integrovaným posudkom vydaným úradom práce, sociálnych vecí a rodiny, v 
ktorom je tento druh sociálnej služby navrhnutý ako možný. To platí aj v prípade, že nejde o fyzickú  osobu 
s ťažkým zdravotným postihnutím (napr. odkázanú na individuálnu prepravu osobným motorovým 
vozidlom alebo odkázanú na pomôcku), ale aj o osobu, ktorej jej nepriaznivý zdravotný stav na základe 
záverov v integrovanom posudku odôvodňuje poskytovanie tejto sociálnej služby (napr. problémy v 
oblasti mobility a orientácie). V takom prípade už nebude nevyhnutné na tieto účely potvrdenie od 
ošetrujúceho lekára. 
 

- možnosť poskytovať fyzioterapeutickú starostlivosť (§ 61 ods. 9) – vzhľadom na význam 
fyzioterapeutickej starostlivosti pre elimináciu dôsledkov nepriaznivého zdravotného stavu sa umožňuje  
poskytovať fyzioterapeutickú starostlivosť (podľa zákona č. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, 
službách súvisiacich s poskytovaním zdravotnej starostlivosti) aj v rámci sociálnych služieb podmienených 
odkázanosťou (aj vlastnými zamestnancami s príslušnou kvalifikáciou).  

 
- úpravy v oblasti registrácie sociálnej služby (§ 63 a nasl.) – v tejto časti ide najmä o úpravy súvisiace 

s vecnými zmenami v iných častiach zákona alebo zmenou značenia v zákone, ako napr. rozšírenie okruhu 
poskytovateľov, zavedenie novej činnosti Rozvoja rodičovských zručností, doplnenie identifikátora 
sociálnej služby (tzv. ID SoS už dnes zobrazované aj vo verejnom module IS SoS) a pod.  

 
- úprava zdrojov financovania sociálnych služieb (§ 71) - ide o nové „usporiadanie“ zdrojov financovania 

bez výraznej vecnej zmeny ich rozsahu tak, že sú explicitne uvedené len zdroje financovania SoS získané 



4  

podľa tohto zákona (úhrady za SoS), zdroje financovania poskytované z verejných prostriedkov (rozpočet 
obce, VÚC a štátny rozpočet ak ide o verejného PSS), finančné príspevky podľa tohto zákona (FPP a FP 
MPSVR), úhrady ošetrovateľskej starostlivosti z verejného zdravotného poistenia a iné zdroje, ktoré sa 
explicitne nevymenúvajú (napr. prostriedky z darovacej zmluvy, z výsledku hospodárenia, z výnosov 
sociálneho podniku, z dotácií a grantov, z Európskej únie). Z ďalších úprav realizovaných na základe 
aplikačnej praxe zmien možno spomenúť: 
o vypúšťa sa úhrada ekonomicky oprávnených nákladov pri zabezpečení sociálnej služby z VÚC v ZSS 

zriadenom/založenom iným VÚC,  
o podmienka financovania sociálnej služby zo zdroja, ktorým sú úhrady za sociálne služby, len so 

súhlasom zriaďovateľa, sa týka len rozpočtových organizácií,  
o presunutie poskytovania FP z MPSVR pre obce podľa doterajších odsekov 6 a 7 systematicky do § 

78a a 78aa.  
 

- úprava v časti úhrady za sociálnu službu (§ 72) - ide najmä o nové „usporiadanie“ jednotlivých ustanovení 
z dôvodu prehľadnosti.  Z vecných úprav niektorých podmienok určenia sumy úhrady za sociálnu službu 
možno spomenúť: 
o verejní aj neverejní PSS určujú sumu úhrady za poskytovanú sociálnu službu v súlade s aktuálnym 

(zverejneným) cenníkom sociálnej služby (verejní PSS aj v súlade so všeobecne záväzným nariadením 
obce/ VÚC); 

o pri stanovení priemernej sumy úhrady za SoS v prepočte na jednotku výkonu SoS na mesiac sa 
zohľadňuje, ak ide o sociálnu službu v zariadení sociálnych služieb, počet miest v zariadení zapísaný 
v registri (t. j. nie počet prijímateľov sociálnej služby v zariadení sociálnych služieb v príslušnom čase);  

o pojem “ekonomicky oprávnené náklady” vymedzený na účely určenia regulovanej úhrady za 
poskytovanú SoS (doteraz v § 72 ods. 5), sa nahrádza pojmom “ekonomicky oprávnené výdavky” 
nakoľko vecný obsah jednotlivých položiek, nie sú v ekonomickom význame “nákladom” ale 
“výdavkom”. Odpisy hmotného a nehmotného majetku už nie sú považované za ekonomicky 
oprávnené výdavky, avšak nakoľko je potrebné umožniť ich započítanie ešte v rozpočtovom roku 
2026 (nie je možné zabezpečiť prepočet úhrad za sociálne služby k 1. januáru 2026) pozmeňujúcim 
návrhom sa doplnilo prechodné ustanovenie § 110bc, že dočasne sa v roku 2026 aj odpisy považujú 
sa ekonomicky oprávnený výdavok;   

o medzi priemerné príjmy, ktoré sa na účely určenia regulovanej úhrady za sociálnu službu 
odpočítavajú od priemerných ekonomicky oprávnených výdavkov (zmena z pojmu „náklady“) PSS v 
ZSS s poskytovaním ošetrovateľskej starostlivosti, zahŕňa aj priemerný príjem za predchádzajúci 
rozpočtový rok z úhrady ošetrovateľskej starostlivosti z verejného zdravotného poistenia v prepočte  
na jednotku  výkonu SoS na mesiac;  

o rozširuje sa okruh činností pri poskytovaní sociálnej služby, za ktoré prijímateľ sociálnej služby neplatí 
úhradu, o činnosť rozvoja rodičovských zručností a to z dôvodu charakteru a cieľ tejto odbornej 
činnosti; 

o ak ide o ambulantnú sociálnu službu, prijímateľ je povinný platiť za čas jeho neprítomnosti 
v zariadení aj úhradu za poskytovanie vecných plnení spojených s poskytovaním ambulantnej 
sociálnej služby v spoločných priestorov, t. j. nákladov súvisiacich s prevádzkou priestorov ako je 
teplo, svetlo a pod. Dôvodom úpravy je aplikačná prax, pri ktorej častá a nepredvídateľná 
neprítomnosť prijímateľov sociálnej služby (bez možnosti prechodného obsadenia miesta iným 
prijímateľom) spôsobuje poskytovateľom týchto sociálnych služieb významné výpadky v príjme 
z úhrad za sociálnu službu; 

o príjem a majetok na účely platenia úhrady za sociálnu službu sa nebude na účely požadovania úhrady 
za vybrané sociálne služby (§ 31 a § 34 až 41) zisťovať a posudzovať u prijímateľa sociálnej služby  
- u neverejného PSS, ktorý mu sociálnu službu poskytuje bez podpory jej poskytovania z 

akýchkoľvek verejných prostriedkov (nielen z rozpočtu samospráv, ale napr. ani z MPSVR SR, 
fondov Európskej únie),  

- u neverejného PSS, ktorý sociálnu službu poskytuje s cieľom dosiahnuť zisk,  
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- ktorý písomne vyhlási, že jeho príjem a majetok postačuje na úhradu za sociálnu službu (toto 
vyhlásenie však môže kedykoľvek odvolať). Takýto postup je možné realizovať už v súčasnosti, 
avšak vzhľadom na podnety z aplikačnej praxe sa to v zákone explicitne upravuje, 

- ktorý je maloletým dieťaťom umiestneným v centre pre deti a rodiny na základe rozhodnutia 
súdu (aj v záujme zjednotenia s právnou úpravou podľa zákona č. 447/2008 Z. z.). 
 

- úprava v časti posudzovania príjmu a majetku na účely úhrady za SoS (§ 73) - ide najmä o nové 
„usporiadanie“ jednotlivých ustanovení z dôvodu prehľadnosti.  Z vecných úprav niektorých podmienok 
určenia sumy úhrady za SoS možno spomenúť: 
o nehnuteľné a hnuteľné veci, a ak to ich povaha pripúšťa, aj práva a iné majetkové hodnoty, sa 

považujú za majetok na účely platenia úhrady za SoS v súhrnnej sume prevyšujúcej už 8 000 eur a 
peňažné úspory bude možné na tieto účely zohľadňovať už pri sume nad 2 000 eur, s cieľom zníženia 
vznikajúcich pohľadávok. V tejto súvislosti sa dopĺňa aj príloha č. 4a (Vyhlásenie o majetku); 

o majetok sa neposudzuje, ak príjem prijímateľa (alebo osôb povinných platiť úhradu) postačuje na 
platenie úhrady za SoS;  

o na účely posudzovania majetku sa neprihliada na jedno osobné motorové vozidlo prijímateľa (resp. 
osôb povinných úhradou za prijímateľa), a to vozidlo, ktoré sa využíva na ich individuálnu prepravu z 
dôvodu ťažkého zdravotného postihnutia, alebo iné vozidlo, pri ktorom sa limituje jeho hodnota, ak 
nie je staršie ako 10 rokov, a to maximálne do sumy 35-násobku sumy životného minima pre jednu 
plnoletú fyzickú osobu; 

o vypúšťa sa (v záujme možnosti komplexného posúdenia majetku) výnimka preukazovania majetku 
(aj predaného nehnuteľného majetku) u fyzickej osoby, ktorá ho sama nevie preukázať na základe 
potvrdenia ošetrujúceho lekára, so súvisiacou úpravou v § 92 ods. 2 tak, že ak fyzická osoba vzhľadom 
na svoj zdravotný stav nemôže sama preukázať potrebné skutočnosti, môže v jej mene a na základe 
potvrdenia ošetrujúceho lekára o zdravotnom stave tejto fyzickej osoby vykonať tieto úkony aj iná 
fyzická osoba. 

 
- úprava v časti ochrany zostatku z príjmu po zaplatení úhrady za SoS (§ 73a) - ide najmä o nové 

„usporiadanie“ jednotlivých ustanovení z dôvodu prehľadnosti. Z vecných úprav niektorých podmienok 
spôsobu realizácie ochrany príjmu možno spomenúť: 
o explicitná úprava, že postup pri uplatňovaní ochrany zostatku z príjmu po zaplatení úhrady za SoS a 

jeho posudzovanie aj vo vzťahu k osobám, ktorých príjmy sa spoločne posudzujú a započítavajú s 
príjmom prijímateľa sociálnej služby, sa vzťahuje aj na účely domácej opatrovateľskej služby (teda 
pre všetky druhy sociálnych služieb uvedených v § 31 a 34 až 41 tak, ako to ustanovuje § 72 ods. 10).  

o ochrana zostatku z príjmu po zaplatení úhrady za sociálnu službu ku dňu jej splatnosti sa neuplatňuje  
- u prijímateľa SoS u neverejného PSS bez podpory z akýchkoľvek verejných zdrojov (nielen z 

rozpočtu samospráv ale napr. aj zo štátneho rozpočtu, fondov Európskej únie) alebo ktorý 
poskytuje sociálnu službu s cieľom dosiahnuť zisk a 

- u prijímateľa SoS, ktorý písomne vyhlási, že jeho príjem a majetok postačuje na platenie úhrady 
za poskytovanú SoS. 

o ustanovenia týkajúce sa zisťovania potreby uplatňovania ochrany zostatku z príjmu sa vôbec 
nepoužijú nielen u osoby, ktorá má platiť úhradu za sociálnu službu najmenej vo výške ekonomicky 
oprávnených výdavkov spojených s SoS (tzv. samoplatci), ale ani u osoby, ktorá písomne vyhlási, že 
jej príjem a majetok je postačujúcim na platenie úhrady za poskytovanú SoS (a to až do späťvzatia 
tohto vyhlásenia).  

 
- úprava v časti zmluvy o poskytovaní SoS (§ 74) - ide najmä o nové „usporiadanie“ jednotlivých 

ustanovení z dôvodu prehľadnosti. Z vecných úprav niektorých podmienok týkajúcich sa zmluvy 
o poskytovaní SoS možno spomenúť: 
o Aj v súvislosti s úpravami v časti posudzovania príjmu a majetku a regulácie úhrady (§ 72 až 73a) sa 

explicitne ustanovuje, že fyzická osoba, ktorá písomne vyhlási, že jej príjem a majetok je postačujúci 
na platenie úhrady za poskytovanú SoS (a to až do späťvzatia tohto vyhlásenia), nemusí k žiadosti o 



6  

uzatvorenie zmluvy o poskytovaní SoS predkladať doklady o svojom príjme a majetku a o príjme 
a majetku spoluposudzovaných osôb). 

o Do povinných obsahových náležitostí zmluvy o poskytovaní SoS sa dopĺňa údaj o čase poskytovania 
sociálnej služby, aj ak ide o terénnu formu sociálnej služby a o ambulantnú sociálnu službu (nielen o 
ambulantnú sociálnu službu v zariadení, ako doteraz), a to aj čas poskytovania sociálnej služby v 
hodinách počas dňa;  

o v záujme jednoznačnosti a posilnenia ochrany prijímateľa, sa upravuje začiatok plynutia výpovednej 
lehoty zo zmluvy tak, že ak 
- jednostranne vypovedá zmluvu prijímateľ SoS, výpovedná lehota začína plynúť dňom doručenia 

výpovede a    
- jednostranne vypovedá zmluvu o poskytovaní celoročnej pobytovej SoS poskytovateľ SoS (z 

dôvodu, že prijímateľ prestal spĺňať podmienku na jej poskytovanie – podľa integrovaného 
posudku), výpovedná lehota začína plynúť prvým dňom mesiaca nasledujúceho po mesiaci, v 
ktorom bola výpoveď doručená prijímateľovi SoS;   

o v záujme ochrany prijímateľa celoročnej pobytovej sociálnej služby sa upravuje, že ak PSS vypovedá 
zmluvu o poskytovaní SoS z dôvodu skončenia poskytovania SoS bez právneho nástupníctva 
výmazom z registra z vymedzených dôvodov (napr. úmrtie, zánik poskytovateľa) alebo rozhodnutím 
o zákaze poskytovať SoS, sú obec alebo VÚC v rozsahu pôsobnosti ustanovenej týmto zákonom, 
nielen povinné zabezpečiť prijímateľovi SoS poskytovanie sociálnej služby rovnakého druhu, ale aj za 
porovnateľných podmienok (napríklad z hľadiska výšky úhrady, miesta a rozsahu poskytovania 
sociálnej služby) u iného PSS, ak si nemôže túto povinnosť splniť tento PSS. 

 
- úprava v časti poskytovania finančnej podpory z MPSVR SR – FP pre zariadenia podmienené 

odkázanosťou a zariadenia krízovej intervencie (§ 78a až 78e) - v tejto časti ide najmä o úpravy súvisiace 
s vecnými zmenami v iných častiach zákona alebo zmenou značenia v zákone a o nové „usporiadanie“ 
jednotlivých ustanovení z dôvodu prehľadnosti. Z vecných úprav uvádzame: 
o poskytovanie FP z MPSVR pre obce sa systematicky presunulo do § 78a a 78aa (z § 71 ods. 6 a 7);  
o rozširuje sa okruh PSS, ktorým možno FP poskytnúť o združenie obcí a právnickú osobu ním zriadenú/ 

založenú;   
o umožňuje sa podať žiadosť o poskytnutie FP z MPSVR aj po 31. auguste predchádzajúceho 

rozpočtového roka, a to „novým“ sociálnym službám 
o do 31. januára príslušného rozpočtového roku, pre PSS zapísaného do registra po 1. septembri 

do 31. decembra predchádzajúceho roka - FP sa poskytne na celý príslušný rozpočtový rok;  
o od 1. mája do 30. júna príslušného rozpočtového roka, ak ide PSS o zapísaného do registra od 

1. januára do 30. júna príslušného rozpočtového roku - FP sa poskytne na II. polrok príslušného 
rozpočtového roka. Zmeškanie týchto lehôt nebude možné odpustiť. 

V nadväznosti na túto úpravu sa upravujú aj podmienky vydania súladu novo poskytovanej sociálnej 
služby s komunitným plánom sociálnych služieb obce alebo koncepciou rozvoja sociálnych služieb 
VÚC (§ 83 ods. 8 a 9), a to nielen vo vymedzenom období (od 1. mája do 31. augusta) ale počas 
celého roka. 

o osobitne sa upravuje spôsob posudzovania neosadenia miesta v nocľahárni (najviac 30 po sebe 
nasledujúcich dní bez povinnosti vrátenia FP na toto miesto) - nebude sa posudzovať vo väzbe na 
konkrétne miesto, ale na celkový počet miest, a na základe porovnania celkového počtu prijímateľov 
sociálnej služby v nocľahárni v príslušnom dni realizovaného počas viac ako 30 po sebe nasledujúcich 
dní (na základe evidencie vedenej PSS).  

 
- úprava pôsobnosti obce a VÚC (§ 80 a 81) – ide o úpravy súvisiace s vecnými zmenami v iných častiach 

zákona alebo zmenou značenia v zákone – bez vecnej zmeny. 
 

- úprava možnosti plnenia pôsobnosti obce podľa zákona o sociálnych službách prostredníctvom 
združenia obcí (§ 80a) – ak je to upravené zmluvou o združení obcí, môže toto združenie zastúpiť/plniť 
pôsobnosť obce, resp. združených obcí, ustanovenú v § 80. 
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- úprava kvalifikačných predpokladov pre výkon supervízie (§ 84 ods. 7) – je možné uznať vysokoškolské 

vzdelanie druhého stupňa, a to v akomkoľvek zameraní  študijného programu, pri súčasnom splnení 
podmienky absolvovania odbornej akreditovanej prípravy supervízora v rozsahu najmenej 240 hodín 
ukončenej skúškou.  

 
- explicitné uvedenie, že obce a VÚC na účely konania na účely sociálnych služieb  (konanie súvisiace s 

vedením registra a rozhodovanie o povinnosti zaopatrených plnoletých detí alebo rodičov platiť úhradu 
za SoS alebo jej časť za prijímateľov SoS) môžu získavať údaje z dostupných informačných systémov 
verejnej správy (§ 91 ods. 4)  s cieľom odbremenenia účastníka konania, ale aj na účely efektívneho 
výkonu dokazovania a spoľahlivo zisteného stavu veci. 

 
- rozšírenie oznamovacích povinností prijímateľov SoS (§ 93 ods. 1) – prijímateľ je povinný do 8 dní 

oznámiť PSS aj zmenu stupňa odkázanosti, aby mohol PSS na túto skutočnosť operatívne reagovať vo 
vzťahu k rozsahu poskytovanej SoS a ďalších zmluvných podmienok jej poskytovania. 
 

- úpravy v časti spracúvania osobných údajov (§ 94a až 94d) – ide o úpravy súvisiace s vecnými zmenami 
v iných častiach zákona alebo zmenou značenia v zákone – bez inej obsahovej zmeny. 

 
- povinnosť predkladať štvrťročne evidenciu prijímateľov (okrem prijímateľov SoS podmienených 

odkázanosťou) majú všetci PSS bez ohľadu na zriaďovateľa (nielen neverejný PSS) - § 95 ods. 11 
 
- úprava povinností PSS pri zverejňovaní informácií (§ 96) – ide o presun povinností, ktoré mali PSS aj 

doteraz (vedenie a zverejňovanie cenníka, zverejňovanie finančných údajov) z iných častí zákona. 
 
- nová úprava správnych deliktov v sociálnych službách (§ 99 až 104) – Ide najmä o precizovanie 

skutkových podstát správnych deliktov v jednotlivých oblastiach pri poskytovaní SoS, pričom ich obsah 
zostáva totožný ako doteraz – roztrieďujú sa jednotlivé skutkové podstaty do užších skupín na základe ich 
charakteristiky a kritérií vrátane výšky pokút, ktoré sa stanovujú podľa závažnosti porušenia jednotlivých 
povinností. 

 
- úpravy v informačnom systéme sociálnych služieb (IS SoS - § 105a a nasl.) - okrem úprav súvisiacich 

s vecnými zmenami v iných častiach zákona alebo zmenou značenia v zákone sa z rozsahu evidencií IS SoS 
vypúšťa evidencia osôb, u ktorých obec rozhodla o potrebe poskytovania sociálnej služby v zariadení pre 
seniorov a evidencia osôb v súvislosti s rozhodovaním obce a vyššieho územného celku o povinnosti platiť 
úhradu za prijímateľa sociálnej služby alebo časť tejto úhrady, pre ich nadbytočnosť (evidencia 
prijímateľov a evidencie vedené v spisovej dokumentácii obcí/VÚC). 

 
- úprava podmienok prechodu prevádzkovania celoročných pobytových ZSS z verejného poskytovateľa 

- rozpočtovej organizácie zriadenej obcou/VÚC na iný typ poskytovateľa (PO zriadená/založená inou 
obcou/VÚC alebo neverejný PSS) - prechodné ustanovenie § 110ay (podmienky týkajúce sa kapacity 
a úhrady za SoS). 

 
- úprava dočasnosti možnosti vykonávať funkciu opatrovníka prijímateľa sociálnej služby aj 

poskytovateľom sociálnej služby alebo zamestnancom poskytovateľa sociálnej služby, ktorý bol 
ustanovený za opatrovníka pred 1. júlom 2021. Prechodným ustanovením § 110bb sa limituje táto 
výnimka len do právoplatnosti rozhodnutia v konaní o ustanovení opatrovníka. Ak zariadenie sociálnych 
služieb, ktoré je ustanovené za opatrovníka prijímateľovi sociálnej služby a súčasne mu sociálnu službu 
poskytuje, podá návrh na zmenu osoby opatrovníka, nemôže súd tento návrh zamietnuť s poukazom na 
ustanovenie § 110aoa zákona o sociálnych službách. 
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Zmeny pri poskytovaní, zabezpečovaní a financovaní sociálnych služieb od 1. júla 2026 
 
- presun a zmena spôsobu zabezpečovania sociálnej služby s podporou z verejných zdrojov úprava 

okruhu prijímateľov sociálnych služieb (§ 8) – znenie doterajšieho § 8 sa po úprave znenia presúva 
systematicky do § 81a až 81c a v tejto súvislosti boli vykonané aj prečíslenia ustanovení, ktoré sa na § 8 
odkazovali. 
V § 8 zostáva len (aj doterajšia) povinnosť PSS (bez ohľadu na zriaďovateľa) poskytnúť SoS, ak ho o 
zabezpečenie jej poskytovania požiadala obec alebo VÚC a má voľné miesto na jej poskytovanie.  
Úprava nemožnosti ustanoviť za opatrovníka poskytovateľa SoS alebo jeho zamestnanca bola systémovo 
presunutá z § 8 ods. 12 do § 61 ods. 12.  
 

- spresnenie obsahu opatrovateľskej služby (§ 41) – spresňuje sa, že poskytovanie úkonov podľa prílohy 
č. 4 zákona v rámci opatrovateľskej služby je poskytovaním pomoci pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej 
osoby. 
Zároveň sa z dôvodu zefektívnenia a zjednodušenia nanovo upravuje celé znenie prílohy č. 4 (Úkony 
a dohľad v rámci pomoci pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby). Jednotlivé úkony už nie sú 
špecifikované cez príklady – konkrétne príklady súvisiace s vecným vymedzením jednotlivých úkonov 
budú predmetom metodického usmernenia, ktoré sa môže operatívne meniť a dopĺňať, a reagovať tak 
na možné nové požiadavky a špecifiká potrieb osobnej pomoci u jednotlivých špecifických cieľových 
skupín odkázaných osôb, resp. spôsob jej vykonávania. 

 
- nová úprava poskytovania finančného prevádzku poskytovanej SoS (FPP), poskytovaného obcami/VÚC 

neverejným PSS a spôsobu určenia jeho výšky – (§ 75 a 77) – realizujú sa legislatívno-technické úpravy v 
nadväznosti iné úpravy v zákone a precizovanie znenia niektorých ustanovení. Najmä však ide o významnú 
zmenu v systéme spolufinancovania sociálnych služieb z verejných prostriedkov, ktorých prioritným 
cieľom je vytvoriť podmienky na zabezpečenie dlhodobej udržateľnosti a dostupnosti sociálnych služieb, 
a to: 
o Povinnosť poskytovať FPP neverejným PSS, ktorí poskytujú SoS v zariadení pre seniorov a v zariadení 

opatrovateľskej služby bez cieľa dosiahnuť zisk, prechádza z obcí na VÚC.   
o VÚC bude poskytovať FPP neverejnému PSS, ktorý poskytuje sociálnu službu len v jeho územnom 

obvode (poskytnutie FPP sa teda už nebude viazať  na obyvateľa príslušného VÚC, a teda nepôjde za 
obyvateľom príslušného VÚC, ak sa mu bude poskytovať SoS v územnom obvode iného VÚC; tento 
prístup ostáva zachovaný pre FPP zo strany obce), a to podľa kapacity tejto sociálnej služby (počtu 
miest v zariadení) zapísanej do registra, ak ide o  sociálnu službu v zariadení krízovej intervencie alebo 
v zariadení podmienenom odkázanosťou (podľa § 24c, 26, 27, 29, 32, § 34 až 39 zákona). Poskytnutie 
FPP zo strany VÚC nebude viazané na zabezpečenie SoS podmienenej odkázanosťou na základe 
žiadosti odkázanej osoby o jej zabezpečenie, ale na jej registráciu v územnom obvode príslušného 
kraja a jej poskytovanie vo verejnom záujme, t. j. jej súladu s komunitným plánom rozvoja sociálnych 
služieb obce (do schválenia aktualizovanej koncepcie rozvoja sociálnych služieb v prípade zariadení 
pre seniorov a zariadení opatrovateľskej služby) alebo s koncepciou rozvoja vyššieho územného 
celku. Naďalej bude podmienkou poskytnutia FPP aj “neziskovosť” SoS.  

o Nárok na FPP neverejnému PSS v zariadení vznikne aj v prípade “neobsadeného miesta” v 
pobytovom zariadení najviac po dobu 30 po sebe nasledujúcich dní a v ambulantnom zariadení 
najviac po dobu 20 po sebe nasledujúcich pracovných dní (obdobne, ako je to pri poskytovaní FP 
z MPSVR).  

o FPP pre sociálne služby podmienené odkázanosťou (§ 34 až 41) sa bude poskytovať v konkrétnej 
výške na jednotku výkonu (miesto/mesiac v zariadení a hodinu poskytovanej domácej 
opatrovateľskej služby) pre konkrétny druh sociálnej služby a formu sociálnej služby určenej  v 
rovnakej výške pre celé územie SR priamo zákonom o sociálnych službách, a to v prílohe č. 5a (výška 
tohto príspevku sa každoročne upraví Nariadením vlády SR). Obec/VÚC môžu výšku príspevku 
prostredníctvom všeobecne záväzného nariadenia zvýšiť, a to v súlade so svojou sociálnou politikou 
(napr. aj so zohľadnením regionálnych rozdielov, kapacity ZSS, špecifikami cieľových skupín a pod).   
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o Výšku FPP pre zariadenia krízovej intervencie (útulok, domov na polceste a zariadenie núdzového 
bývania) určí obec/VÚC v rovnakej výške, ako je výška finančného príspevku pre tieto druhy 
zariadení poskytovaného v rámci FP z MPSVR SR podľa § 78aa, pričom obec/VÚC môžu výšku tohto 
príspevku prostredníctvom všeobecne záväzného nariadenia zvýšiť.   

Zároveň sa v prechodnom ustanovení § 110be s cieľom zabezpečiť kontinuitu úrovne spolufinancovania 
SoS podmienených odkázanosťou v pôsobnosti VÚC (zariadenia podporovaného bývania, rehabilitačné 
strediská, domovy sociálnych služieb, špecializované zariadenia) rozpočtovom roku 2026 a 2027, a to aj 
po nadobudnutí účinnosti nového spôsobu určenia výšky FPP paušálnou výškou pre územie SR, ktorá 
nezohľadňuje regionálne špecifiká. Preto sa vytvárajú podmienky na kontinuálne poskytovanie FPP 
najmenej v zákonom stanovenej výške až do roku 2027. Súčasne v prípade ak FPP poskytoval VÚC 
neverejnému PSS, ktorý poskytuje SoS v území iného kraja, v roku 2026 (od júla) a 2027 poskytne tento 
VÚC (okrem FFP z VÚC, v ktorého území SoS poskytuje) aj FPP vo výške rozdielu medzi doteraz ním 
poskytovaným FPP a novou sumou FPP z VÚC, v ktorého území SoS poskytuje. 
 

- úprava pôsobnosti obcí a VÚC (§ 80 a 81) – Realizujú sa legislatívno-technické úpravy v nadväznosti iné 
úpravy v zákone. Najmä však aj o zmeny v súvislosti so zabezpečovaním sociálnych služieb a zmeny 
súvisiace so zmenou pôsobnosti (z obcí na VÚC) pri poskytovaní FPP neverejným PSS, a to: 
o vymedzenie, že z hľadiska pôsobnosti obce/VÚC ako orgánu verejnej moci pri poskytovaní SoS, 

nemôže byť obsiahnutá obec alebo VÚC v pozícii poskytovateľa SoS, ale len subjektu verejnej správy, 
ktorý sociálne služby a ich dostupnosť pre svojich obyvateľov zabezpečuje, t. j. v pôsobnosti 
obce/VÚC nie je SoS poskytovať, ale ju zabezpečovať, a to aj u poskytovateľa SoS, ktorého sama 
zriadila/založila; 

o úpravy súvisiace s prenesením pôsobnosti obce poskytovať FPP pre neverejných PSS v zariadení 
pre seniorov a zariadení opatrovateľskej služby (§ 75)  z obce na VÚC a aj s tým súvisiaca úprava 
pôsobnosti pri zabezpečovaní týchto druhov sociálnych služieb.  
 

- úprava spôsobu zabezpečovania sociálnych služieb (§ 81a až 81c) – upravuje sa pôsobnosť obce a 
vyššieho územného celku zabezpečiť dostupnosť a poskytovanie sociálnych služieb (doteraz § 8) 
o Zabezpečenie dostupnosti sociálnej služby pre odkázanú fyzickú osobu, jej práva na výber sociálnej 

služby, so súvisiaci- zabezpečením dostupnosti komplexných informácií je naďalej v samosprávnej 
pôsobnosti obcí a VÚC.   

o Oproti doterajšej úprave spôsobu zabezpečenia sociálnych služieb podmienených odkázanosťou 
bude prostredníctvom obce, na základe žiadosti o zabezpečenie poskytovania sociálnych služieb 
zabezpečovaná len SoS v dennom stacionári, domáca opatrovateľská služba. Dôvodom je, že v časti 
poskytovania FPP (§ 75 a 77), sa poskytovanie FPP z obce naďalej viaže na podmienku zabezpečenia 
sociálnej služby zo strany obce. VÚC poskytuje FPP novo na kapacity v zariadeniach zapísaných v 
registri sociálnych služieb u PSS vo verejnom záujme s miestom poskytovania v územní VÚC (nie vo 
väzbe na obyvateľa vyššieho územného celku) a preto nie je dôvod ho podmieňovať aj osobitným 
podaním žiadosti o zabezpečenie poskytovania SoS príslušnému VÚC zo strany odkázanej osoby a to 
ani vo väzbe na následné poskytovanie FPP, ak odkázaná osoba uzatvorí zmluvu o poskytovaní 
sociálnej služby s neverejným PSS. To však neznamená zánik pôsobnosti VÚC pri zabezpečovaní 
poskytovania SoS, a v prípade, ak sa na neho odkázaná osoba obráti so žiadosťou o pomoc pri 
zabezpečení poskytovania sociálnej služby, aj v rámci rozsahu ním poskytovaného sociálneho 
poradenstva, mu túto pomoc poskytne. Takýmto spôsobom sa súčasne odbremení odkázaná osoba, 
od povinnosti podávať viac žiadostí - žiadosť o zabezpečenie sociálnej služby v pôsobnosti vyššieho 
územného celku a zároveň žiadosť o uzatvorenie zmluvy o poskytovaní sociálnej služby u ňou 
vybraného poskytovateľa.   
V tejto súvislosti sa upravuje aj konanie o potrebe poskytovania sociálnej služby v zariadení pre 
seniorov z iných vážnych dôvodov (§ 92a), t.j. fyzická osoba nebude žiadať obec o zabezpečenie 
tejto SoS, ale naďalej bude obec rozhodovať o potrebe poskytovania SoS v zariadení pre seniorov z 
iných vážnych dôvodov na základe žiadosti, v ktorej sú uvedené skutočnosti preukazujúce splnenie 
podmienok na jej poskytovanie z iných vážnych dôvodov (nie z dôvodu odkázanosti). 
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o V prípade potreby bezodkladného začatia poskytovania sociálnej služby bude fyzická osoba 
naďalej žiadať o zabezpečenie jej poskytovania bezodkladne obec alebo VÚC podľa ich delenej 
pôsobnosti. Upravuje sa však, že súčasťou žiadosti majú byť aj týmto žiadateľom popísané a 
uvedené skutočnosti preukazujúce potrebu začatia poskytovania SoS bezodkladne. Zároveň ak 
fyzická osoba požiada o zabezpečenie sociálnej služby bezodkladne obec a nemá vydaný integrovaný 
posudok, táto obec podá na príslušný úrad práce, sociálnych vecí a rodiny podnet na začatie konania 
o integrovanom posudku. 

V prechodnom ustanovení § 110bc sa s cieľom zabezpečiť právnu istotu a ochranu práv žiadateľov o 
zabezpečenie poskytovania sociálnej služby, ktorí žiadosť o zabezpečenie SoS doručili obci/VÚC do 1. 
júla 2026 upravuje, že ich žiadosti sa dokončia podľa doteraz účinnej úpravy (t.j. podľa zákona o SoS  
účinného do 30. júna 2026). 
 

- S presunom pôsobnosti pri zabezpečovaní sociálnej služby v zariadení pre seniorov a zariadení 
opatrovateľskej služby z obcí na VÚC súvisí aj potreba aktualizácie a zosúladenia komunitných plánov 
sociálnych služieb obce a koncepcií rozvoja sociálnych služieb VÚC (§ 83). Podľa znenia prechodného 
ustanovenia § 110bf (upraveného pozmeňujúcim návrhom v rámci schvaľovania zákona na rokovaní 
Národnej rady SR) si obce zosúladia svoj komunitný plán najneskôr do 31. decembra 2027 a následne VÚC 
svoje koncepcie najneskôr do 30. júna 2028. Súčasne sa pre koncepcie VÚC stanovujú niektoré podmienky 
pre jej úpravu a to, že pokiaľ ide o ZSS podmienené odkázanosťou (§ 34 až 39), do 31. decembra 2033 
o potrebný počet miest v týchto ZSS určený v koncepcii (§ 83 ods. 5) nemôže byť nižší, ako je počet 

miest v zapísaný v registri k 30. júnu 2026, s cieľom zabezpečiť kontinuitu financovania SoS 
poskytovaných neverejnými PSS aj po úprave pôsobnosti pri zabezpečovaní SoS a; 

o za potrebné miesto sa považuje aj miesto v ZSS, ktoré bude zapísané do registra po 30. júni 2026, ak 
na objekt tohto zariadenia, bola pred 1. januárom 2026 podaná žiadosť o stavebné povolenie, žiadosť 
o overenie projektu stavby alebo žiadosť o zmenu účelu užívania stavby, a nad rámec existujúcich 
kapacít aj kapacity, pre ktoré už prebiehali investičné zámery, sú považované za miesta vo verejnom 
záujme v súlade s koncepciou rozvoja sociálnych služieb a musia byť zohľadnené v koncepcii VÚC 
minimálne do konca roka 2033.  

 
Zároveň v súvislosti s presunom pôsobnosti pri zabezpečovaní SoS v zariadení pre seniorov a zariadení 
opatrovateľskej služby bude aj súlad tejto sociálnej služby s koncepciou rozvoja sociálnych služieb (na 
účely FP z MPSVR SR) vydávať VÚC (§ 83 ods. 8 a 9); dočasne (do schválenia aktualizovanej koncepcie VÚC 
aj naďalej obec (prechodné ustanovenie § 110bf). Aj po schválení aktualizovanej koncepcie VÚC však 
bude pre rozpočtový rok 2026 až 2028 platiť na účely poskytnutia FPP fikcia súladu poskytovanej sociálnej 
služby bez cieľa dosiahnuť zisk s komunitným plánom obce a koncepciou rozvoja VÚC, a to pre PSS v ZSS 
podmienených odkázanosťou existujúcich k 30. júnu 2026 a pre ZSS ktoré vzniknú až po 30. júni 2026 (nad 
rámec existujúcich kapacít), pre ktoré už prebiehali investičné zámery.  

 
- úprava vybraných kvalifikačných predpokladov (§ 84) - pre opatrovateľa a pracovníka dlhodobej 

starostlivosti 
o ustanovené kvalifikačné predpoklady pre výkon práce opatrovateľa sa vyžadujú len v rámci pomoci 

pri sebaobslužných úkonoch – teda úkonoch podľa prílohy č. 4 časti I. To znamená, že ak sa v rámci 
opatrovateľskej služby poskytujú úkony starostlivosti o domácnosť a pomoc pri sociálnych aktivitách, 
plnenie  kvalifikačných predpokladov opatrovateľa sa nevyžaduje, môže ich teda vykonávať aj iný 
zamestnanec.   

o kvalifikačný predpoklad opatrovateľa spĺňajú aj o osoby, ktoré popri požadovanom stupni vzdelania 
absolvovali akreditovaný kurz dlhodobej sociálno- zdravotnej starostlivosti v súvislosti s novo 
ustanovenou profesiou pracovníka dlhodobej starostlivosti v rozsahu 400 hodín.   

o zavádza sa nová pracovná profesia v oblasti SoS, ktorým je „pracovník dlhodobej starostlivosti“, 
v nadväznosti na potreby aplikačnej praxe v súvislosti s poskytovaním ošetrovateľskej starostlivosti 
v rámci SoS a nevyhnutnosti efektívnejšieho prepojenia dlhodobej sociálnej a zdravotnej 
starostlivosti a jej personálneho zabezpečenia. Túto profesiu v rozsahu úkonov stanovených 
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zákonom (prílohou č. 4 - pomoc pri odkázanosti a novou prílohou č. 7-úkony liečebného režimu) 
bude môcť vykonávať fyzická osoba s úplným stredným odborným vzdelaním so zameraním na 
opatrovanie alebo poskytovanie zdravotnej starostlivosti, a ak takéto vzdelanie nemá, ale má úplné 
stredné všeobecné alebo odborné vzdelanie, s absolvovaným akreditovaným kurzom dlhodobej 
sociálno-zdravotnej starostlivosti najmenej v rozsahu 400 hodín (ktorého rámcový obsah vypracuje 
a zverejní MPSVR SR, na účely akreditácie kurzu udeľovanej MPSVR SR). 
Zároveň sa ustanovujú prechodné podmienky (§ 110bd) na uznanie kvalifikácie pre osoby, ktoré k 
30. júnu 2026 už majú stredné odborné vzdelávanie so zameraním na opatrovanie alebo 
poskytovanie zdravotnej starostlivosti (§ 84 ods. 8 písm. c) alebo absolvovali 220 hodinový 
akreditovaný kurz opatrovania (§ 84 ods. 8 písm. d). U týchto osôb sa budú kvalifikačné predpoklady 
považovať za splnené, ak do 31. decembra 2028 absolvujú ďalšie vzdelávanie v rozsahu minimálne 
180 hodín so zameraním na vybrané výkony ošetrovateľskej starostlivosti súvisiace s dodržiavaním 
liečebného režimu ustanovené v prílohe č. 7. 
 

- úprava zabezpečujúca väčšiu dostupnosť údajov z IS SoS a možnosť ich spracúvania (§ 92a, 92c a § 105c) 
- vytvárajú sa právne podmienky na to, aby mohli byť VÚC a PSS sprístupnené aj vybrané údaje z 
neverejnej časti IS SoS, ktoré oni sami v príslušných evidenciách nevedú, avšak sú pre nich nevyhnutné 
pre poskytovanie sociálnych služieb alebo zabezpečovanie sociálnych služieb. 
o V prípade VÚC ide o údaje o prijímateľoch SoS v ZSS podmienených odkázanosťou (§ 34 až 39) a 

žiadateľoch o poskytovanie týchto SoS v ich územnom obvode, a to bez ohľadu na ich zriaďovateľov. 
Dôvodom je na jednej strane potrebnosti monitorovania a plánovania potrieb v území kraja a ich 
zabezpečovanie, ako aj to, že už fyzické osoby nebudú žiadať o zabezpečenie SoS v ZSS na príslušnom 
VÚC, ale priamo u PSS. 

o V prípade PSS ide o údaje o fyzických osobách, ktoré podali žiadosť o zabezpečenie sociálnej služby 
na obci/VÚC u tohto PSS a to z dôvodu, že doposiaľ PSS k týmto nemal prístup, aj napriek tomu, že 
sa týka priamo ním poskytovanej SoS.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Materiál vypracoval: 

Odbor sociálnych služieb, MPSVR SR, december 2025  


