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Plán obnovy a odolnosti / Komponent 13

KOMPONENT 13: Dostupná a kvalitná dlhodobá sociálno-zdravotná starostlivosť

Reformy 

1. Reforma integrácie a financovania dlhodobej sociálnej a zdravotnej starostlivosti 

2. Reforma posudkovej činnosti 

3. Reforma dohľadu nad sociálnou starostlivosťou a zabezpečenie infraštruktúry pre jej 
implementáciu 

Investície

1. Rozšírenie kapacít komunitnej sociálnej starostlivosti 

2. Rozšírenie a obnova kapacít následnej a ošetrovateľskej starostlivosti 

3. Rozšírenie a obnova kapacít paliatívnej starostlivosti



Plán obnovy a odolnosti / Komponent 13

Reforma 1: Reforma  integrácie a financovania dlhodobej sociálnej a zdravotnej 
starostlivosti

1.1. Integrácia sociálnej a zdravotnej starostlivosti

1.2. Financovanie sociálnej a zdravotnej starostlivosti

Spustenie nového 
Informačného systému 

sociálnych služieb / 1.1.2022

Nový zákon v oblasti 
dlhodobej a paliatívnej 

starostlivosti (MZ SR) / Q1 
2023

Nová koncepcia financovania 
sociálnych služieb (MPSVR SR) 
bude predložená na verejnú 

diskusiu / Q4 2023

Nová legislatíva v oblasti 
financovania sociálnych 

služieb (MPSVR SR) schválená 
/ Q4 2025



Rámec reformy financovania sociálnych služieb

1. Nový systém participácie štátu na spolufinancovaní pomoci pri 

odkázanosti na princípe osobného rozpočtu

2. Predpoklady na vznik a rozvoj služieb v komunite a dlhodobej 

sociálno - zdravotnej starostlivosti

3. Prehľadnosť, jednotnosť a efektívnosť spôsobu financovania 

sociálnych služieb z verejných prostriedkov 



Program stretnutia

Zákon o príspevku 
na pomoc pri odkázanosti na pomoc inej osoby



Návrh zákona o príspevku na pomoc pri odkázanosti na 
pomoc inej fyzickej osoby (PPO) 

v súvislosti s možnosťou využiť nový 
príspevok na pomoc pri odkázanosti na 
spolufinancovanie sociálnych služieb

• zákon č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách 
• zákon č. 305/2005 Z. z. o sociálnoprávnej ochrane detí a o sociálnej kuratele 
• zákon č. 345/2022 Z. z. o inšpekcii v sociálnych veciach 

v súvislosti so zrušením peňažného 
príspevku na opatrovanie a so 
zavedením nového príspevku na pomoc 
pri odkázanosti

• zákon č. 461/2003 Z. z. o sociálnom poistení
• zákon č. 595/2003 Z. z. o dani z príjmov 
• zákon č. 601/2003 Z. z. o životnom minime  
• zákon č. 580/2004 Z. z. o zdravotnom poistení
• zákon č. 447/2008 Z. z. o peňažných príspevkoch na kompenzáciu ťažkého zdravotného postihnutia; 
• zákon č. 417/2013 Z. z. o pomoci v hmotnej núdzi
• zákon č. 376/2024 Z. z. o integrovanej posudkovej činnosti 

s cieľom vytvoriť rámec na lepšie 
prepojenie sociálnej a zdravotnej 
starostlivosti

• zákon č. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, službách súvisiacich s poskytovaním zdravotnej 
starostlivosti 

• zákon č. 577/2004 Z. z. o rozsahu zdravotnej starostlivosti uhrádzanej na základe verejného 
zdravotného poistenia a o úhradách za služby súvisiace s poskytovaním zdravotnej starostlivosti

• zákon č. 581/2004 Z. z. o zdravotných poisťovniach, dohľade nad zdravotnou starostlivosťou

s cieľom reagovať na aplikačnú prax • zákon č. 447/2008 Z. z. o peňažných príspevkoch na kompenzáciu ťažkého zdravotného postihnutia
• zákon č. 376/2024 Z. z. o integrovanej posudkovej činnosti
• zákon č. 553/2003 Z. z. o odmeňovaní niektorých zamestnancov pri výkone práce vo verejnom záujme
• zákon č. 311/2001 Z. z. Zákonník práce
• zákon č. 564/2004 Z. z. o rozpočtovom určení výnosu dane z príjmov územnej samospráve 

Návrh zákona prináša zmeny a doplnenia vo viacerých zákonoch a to: 



Príspevok na pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby (PPO) 

Príspevok, ktorým štát prispieva fyzickej osobe odkázanej na 

pomoc inej fyzickej osoby na úhradu výdavkov na neformálnu 

starostlivosť alebo formálnu starostlivosť.

• Účinnosť od 31. decembra 2026 – prvýkrát vyplatené 

za január 2027



Oprávnená osoba na PPO

• trvalý alebo prechodný pobyt v SR a bydlisko (centrum záujmu), 
alebo práva vyplývajúce z medzinárodnej zmluvy

• vek 3+ 

• nemožnosť súbehu s 
• obdobnou dávkou z iného štátu
• rodičovským príspevkom, príspevkom na starostlivosť o dieťa

• odkázanosť na pomoc inej osoby podľa
• integrovaného posudku – IP 
• rozhodnutia o odkázanosti na SoS z obce/VÚC a komplexné posudky Upsvar

(prechodné ustanovenie - len pre konania ex offo u opatrovaných v rámci 
PPnO, príjímateľov SoS a žiadateľov k 30.12.2026)



Využitie príspevku na pomoc pri odkázanosti (PPO) 

Príspevok na pomoc pri 
odkázanosti - PPO

neformálna starostlivosť

časť určená na formálnu starostlivosť
- ambulantné a terénne sociálne

služby; odľahčovacia služba; hospic, DOS; 
služby sociálneho podniku

časť určená na neformálnu 
starostlivosť 

- Neformálny opatrovateľ

formálna starostlivosť 

ambulantné a terénne sociálne 
služby,

hospic, DOS, služby sociálneho 
podniku



Nárok/Výplata a výška príspevku na pomoc pri odkázanosti PPO

• Nárok na PPO – podľa stupňa odkázanosti 

• Výplata príspevku
• v závislosti od spôsobu využitia PPO a
• konkrétnej situácie odkázanej osoby (neplnoletosť, umiestnenie v CDR)

• Nová výška sa ustanovuje Nariadením vlády SR k 1. januáru

Stupeň a rozsah odkázanosti 

(podľa zákona o integrovanej 

posudkovej činnosti) 

Navrhovaná výška PPO podľa spôsobu využitia na osobu / mesiac v eur

2027

formálna starostlivosť -
sociálne služby, 

zdravotnícke zariadenie, 
sociálna ekonomika

neformálna starostlivosť
priamo na neformálnu 

starostlivosť
na sociálne služby, 

zdravotnícke zariadenie, 
sociálna ekonomika (možná 

kumulácia 3 mesiace)
dospelá osoba / dieťa

I (2 - 4 hodiny) 230 € - -

II (4 - 6 hodín) 460 € - -

III (6 - 8 hodín) 600 € - -

IV (8 - 12 hodín) 830 € 740 €  / 940 € 90 €

V (12 a viac hodín) 1 010 € 740 €  / 940 € 270 €



Formálna starostlivosť

• Sociálne služby
• ambulantné formy OPIO sociálnych služieb

• opatrovateľská služba

• podporné sociálne služby - Prepravná služba, Sprostredkovanie tlmočníckej služby 
Sprostredkovanie osobnej asistencie, Monitorovanie a signalizácia potreby pomoci, 
Sprievodcovská a predčitateľská služba, Požičiavanie pomôcok 

• Pomoc pri OPIO v zariadení ústavnej zdravotnej starostlivosti na 
základe registrácie SoS
• hospic 

• dom ošetrovateľskej starostlivosti

• Služby sociálneho podniku s využitím servisnej poukážky
• starostlivosť o domácnosť a záhradu



Neformálna starostlivosť

• Nesleduje sa príjem odkázanej osoby

• Neformálna starostlivosť je poskytovaná odkázanej osobe 
• v stupni odkázanosti IV a V

• neformálnym opatrovateľom za odmenu

• 1 odkázaná osoba môže mať najviac 3 neformálnych opatrovateľov

• Možné kombinácie s formálnou starostlivosťou
• Sociálne služby

o ambulantné/terénne formy OPIO sociálnych služieb (v prípade 
odľahčovacej služby všetky formy sociálnych služieb),

opodporné sociálne služby, 

opomoc pri odkázanosti na pomoc inej osoby ako registrovanej SoS v 
hospici, DOS

• Služby sociálneho podniku



Neformálny opatrovateľ (NfO)

• Definícia NfO – nie je definovaný presný okruh osôb
• je plnoletý,

• je zdravotne spôsobilý (potvrdenie lekára, ak je pochybnosť)

• neposkytuje neformálnu starostlivosť ako podnikanie

• 1 NfO môže poskytovať starostlivosť najviac 2 odkázaným osobám

• Nebude sa sledovať príjem neformálneho opatrovateľa

• Poistencom štátu je NfO (zdravotné a dôchodkové) – ak je jediným NfO
a poskytuje neformálnu starostlivosť každodenne 

• Daň z príjmu – do výšky priznaného príspevku oslobodená; ak NfO opatruje 2 
blízke odkázané osoby v spoločnej domácnosti oslobodený je príjem do výšky 
oboch



Vznik nároku na PPO a nároku na výplatu PPO

Nárok na PPO vzniká najskôr od prvého dňa kalendárneho 
mesiaca, v ktorom sa začalo konanie o príspevku a boli splnené 
podmienky nároku (odkázanosť, vek, pobyt, nepoberanie iného 
PP). 

Nárok na výplatu PPO za príslušný mesiac (mesiac „odobratia“ 
starostlivosti) vzniká právoplatným rozhodnutím UPSVAR 
o priznaní PPO aj spätne za obdobie odo dňa vzniku nároku na 
príspevok - od zapísania do evidencie, že sa začala poskytovať 
neformálna alebo formálna starostlivosť.



Výplata PPO (1/2)

Upsvar PPO vyplatí 
• na základe evidencie spôsobu využitia príspevku (do 5 dní aj spätne, inak 

odo dňa oznámenia) 
• Neformálna starostlivosť (neformálny opatrovateľ)
• Poskytovateľ sociálnej služby (prepojenie na IS SoS), s výnimkou prepravnej služby

• vo výške preukázanej úhrady, najviac do výšky priznaného PPO 
predložením dokladu/ov úradu 
• Pri neformálnej starostlivosť – stačí evidencia
• Doklad o úhrade za sociálnu službu, hospic, DOS či služby sociálneho podniku

• najneskôr do konca nasledujúceho mesiaca po mesiaci, kedy bola 
starostlivosť poskytnutá

• aj za časť príslušného mesiaca, v ktorom bola starostlivosť poskytnutá (aj 
ak odkázaná osoba zomrela)
• Pri neformálnej starostlivosti celá časť určená na neformálnu starostlivosť 
• Pri formálnej starostlivosti suma úhrady vedená v evidencii, alebo preukázaná suma



Výplata PPO (2/2)

• Možnosť kumulácie časti PPO na formálnu starostlivosť pri 
neformálnej starostlivosti

• Bude sa vypočítavať tzv. prenesený zostatok nároku na príspevok za 2 
predchádzajúce mesiace a o túto sumu sa zvýši nárok na výplatu 
príspevku za príslušný mesiac. 

• Prenesený zostatok za príslušné mesiace sa bude počítať vzorcom 
určeným zákonom, ako 
 rozdiel medzi sumou príspevku na formálnu starostlivosť, na ktorú odkázaná 

osoba mala nárok, ale nevyužila a 

 sumou skutočne využitého (vyplateného) príspevku na formálnu starostlivosť. 



Príplatok k PPO

• Nárok na príplatok k príspevku má odkázaná osoba, ak
• je jej  poskytovaná neformálna starostlivosť jedným neformálnym 

opatrovateľom, 
• príjem odkázanej osoby a príjem osôb, ktorých príjmy sa spoločne posudzujú a 

započítavajú s jej príjmom, je nižší ako 3-násobok sumy životného minima a
• hodnota majetku odkázanej osoby nepresahuje sumu podľa zákona 447/2008

• Príplatok dorovnáva rozdiel medzi 
• podporou ambulantných služieb v rámci FP z rozpočtu MPSVR SR určenej na 

jedno miesto na mesiac a 
• sumou, ktorá zostáva odkázanej osobe na formálnu starostlivosť pri PPO. 

• Maximálna výška príplatku v závislosti od stupňa odkázanosti
• IV stupeň - 399 €
• V stupeň - 329 €



Preddavok na PPO

• pri bezodkladnom poskytnutí sociálnej služby (evidencia)

• do vydania IP bude vyplácaný PPO vo výške III. stupňa (600 €)

• vzťahuje sa povinnosť predkladať doklady o úhrade za poskytnutú 
sociálnu službu

• po vydaní IP – zúčtovanie (doplatok/preplatok)



Program stretnutia

Novela zákona o sociálnych službách



Novela zákona o sociálnych službách 1/zabezpečovanie SoS, 
združovanie obcí

• Nová úprava § 81a až 81c (pôvodne § 8)

• úprava spôsobu poskytnutia alebo zabezpečenia sociálnej služby zo strany obce/VÚC

• pôsobnosť pri zabezpečovaní SoS v ZpS a ZOS prechádza z obce na VÚC (vrátane povinnosti 
zosúladenia komunitných plánov a koncepcií do 2030)

• Poskytovateľ sociálnej služby je povinný uzatvoriť s FO zmluvu o poskytovaní 
sociálnej služby, ak obec alebo vyšší územný celok požiada poskytovateľa 
sociálnej služby a má voľné miesto

• Obec požiada o zabepečenie sociálnej služby v dennom stacionári a opatrovateľskú službu (§
81b)

• Obec/VÚC požiada o zabezpečenie sociálnej služby bezodkladne (§ 81c) 

• Združovanie obcí pre oblasť sociálnych služieb  - upravený rozsah verejných 
poskytovateľov

• združenie obcí a ním zriadená PO ako poskytovateľ a ako žiadateľ o príspevok/dotáciu

• pôsobnosť obcí podľa tohto zákona plní za obce, ktoré sú členmi združenia obcí, toto 
združenie obcí v rozsahu podľa zmluvy o združení obcí) 



Novela zákona o sociálnych službách 2/ nové činnosti v SoS

• úprava nových druhov/činností sociálnych služieb
• Podpora rozvoja rodičovských zručností (§ 23c)

• Prijímateľ za ňu neplatí
• Úprava kvalifikačných predpokladov (70 hodinový kurz) a prechodné obdobie

• Pomoc pri odkázanosti na pomoc inej osoby – samostatná odborná činnosť 
(hospic, DOS)
• Upravený spôsob registrácie pre hospic a DOS

• Sprostredkovanie sociálnej služby a inej pomoci (§ 60a)
• Prijímateľ za ňu neplatí
• Sprostredkovanie sociálnej služby a inej pomoci, vzdelávania pre neformálneho opatrovateľa
• Kumuluje poradenstvo, pomoc pri uplatňovaní práv a právom chránených záujmov a 

preventívnu aktivitu
• Pomoc s administrovaním nového príspevku

• Umožňuje sa poskytovanie fyzioterapie v ZSS (§ 61 ods. 9)



Novela zákona o sociálnych službách 3/ úprava druhov, činností SoS

• úprava poskytovania druhov SoS/činností 

• Transformácia ambulantnej formy ZPS a ZOS na DS

• Od 1.1.2026 „automaticky“, zmluvy o poskytovaní SoS naďalej platia

• Zníženie rozsahu stupňov odkázanosti pre DS – I až V stupeň (od 31.12.2026)

• ZPB, ZPS a ZOS len pobytová forma

• Opatrovateľská služba

• Úprava kvalifikačného predpokladu – opatrovateľský kurz podmienka pre časť I

• Kvalifikovaný aj pracovník dlhodobej starostlivosti (od 1.7.2026)

• Úprava prílohy 4 (nadväzovať bude metodika)

• Terapie – muziko, aroma, arte, hipo... (§ 61 ods. 8) už len v rámci ďalších činností 
na zvýšenie kvality (osobitná zmluva)



Novela zákona o sociálnych službách 4/SVHZ

• Sociálna služba ako služba vo všeobecnom hospodárskom záujme 
(SVHZ)

§ 61a - sociálna služba podľa § 34 až 41 je službou SHVZ, ak poskytovateľ
• prijme záväzok (elektronicky cez IS SoS)
• plní ďalšie podmienky

• Obdobie trvania záväzku je max 10 rokov, môže sa opakovať

• Povinnosť v IS SoS viesť:
• Návrh rozpočtu
• Záverečné zúčtovanie nadmernej náhrady

• Ďalšie podmienky ustanoví všeobecne záväzný predpis

§ 61b – aj iná sociálna služba môže byť SVHZ



Novela zákona o sociálnych službách 5/SVHZ Vyhláška

• príprava znenia vyhlášky bude prebiehať v roku 2026

• vecný rozsah vyhlášky definovaný zákonom - vzťahuje sa na sociálne 
služby podľa § 34 až 41 

• ustanovuje:
• spôsob určenia oprávnených nákladov sociálnej služby poskytovanej ako SVHZ,
• spôsob výpočtu nadmernej náhrady z verejných prostriedkov poskytnutej v 

rámci spolufinancovania sociálnej služby,
• rozsah a termíny predkladania podkladov poskytovateľmi sociálnych služieb 

poskytovaných ako SVHZ,
• spôsob určenia nevymáhateľnej pohľadávky z nezaplatenej úhrady alebo jej 

časti za poskytovanú sociálnu službu, postup pri trvalom upustení od vymáhania  
tejto pohľadávky, spôsob určenia straty vzniknutej veriteľovi z dôvodu 
nevymáhateľnosti tejto pohľadávky a spôsob kompenzácie tejto straty,

• postup pri vrátení nadmernej náhrady z verejných prostriedkov



Novela zákona o sociálnych službách 6/ SVHZ nadmerná náhrada

• Vyhláška SVHZ 
• Nadmerná náhrada pri poskytovaní sociálnej služby ako SVHZ sa definuje ako 

rozdiel medzi:
• celkovými výnosmi pri poskytovaní služby a

• oprávnenými nákladmi na túto službu v príslušnom rozpočtovom roku, v rozsahu 
oprávnených nákladov (príloha č. 1)

• Celkové výnosy sa viažu na zdroje financovania sociálnych služieb podľa § 71 ods. 
1 zákona, ktoré súvisia s poskytovaním sociálnej služby ako SVHZ

• Príloha č. 1 – oprávnené náklady  (vrátane oprávnenosti nákladov na mzdy 
personálu - rámcové limity, napr. sestry do výšky platov v zdravotníctve)

• Príloha č. 2 - Prehľad poskytovateľa sociálnej služby o sociálnej službe 
poskytovanej ako SVHZ za bezprostredne predchádzajúci rozpočtový rok 



Novela zákona o sociálnych službách 7/financovanie

• úpravy týkajúce sa financovania sociálnych služieb
• vedenie účtovníctva a výročné správy

• Zverejňovanie VS – v registri alebo na webe povinné pre všetkých PSS

• Povinnosť viesť podvojné účtovníctvo pre SVHZ

• nové zjednotené zdroje financovania (§ 71)

• zjednotenie spôsobu určovania úhrady za sociálnu službu
• Ekonomicky oprávnené výdavky (premenovanie kategórie)

• úpravy v posudzovaní príjmu a majetku (auto, započítavanie PPO, nový vzor 
vyhlásenia...)

• od 31.12.2026 – režim pre SVHZ a ostatné služby

• povinnosť zverejňovať vzor zmluvy o poskytovaní SoS a cenník na webe (cenník 
aj v IS SoS od 31.12.2026)

• príspevok z rozpočtu MPSVR SR len pre OPIO ZSS pobytové (od 2027)
• Príloha 6 (sumy podľa NV vlády SR na rok 2026)



Novela zákona o sociálnych službách 8/ príspevok na prevádzku FPP

• FPP pre ZPS a ZOS prenesené na VÚC

• zavádza sa paušálna suma pre odkázanostné
sociálne služby (+ možné navýšenie cez VZN)
• Príloha 5a
• Prechodné ustanovenie – FPP nemôže byť 

nižšie ako to, ktoré zazmluvnila VÚC pred 
1.7.2026 (doplatí sa) 

• FPP pre ZSS KI vo výške podľa FP MPSVR
• Príloha 4a (sumy podľa NV vlády SR na rok 2026)

• pre ostatné druhy FPP doterajším spôsobom 
(t.j. vzorec)

• obce budú poskytovať FPP na občana, VÚC na 
kapacity ZSS v kraji

• akceptovanie neobsadenosti miesta v ZSS po 
dobu 30 dní v pobyte, 20 dní v ambulantnej 
forme (za obsadené miesto v ambul. forme je 
pri obsadenosti minimálne 80 hodín)

Druh sociálnej služby

Výška FPP pri 
pobytovej 
sociálnej 
službe/mesiac/
miesto

Výška FPP pri 
ambulantnej 
sociálnej 
službe/mesiac/
miesto

Výška FPP pri 
terénnej 
sociálnej 
službe/hodina

Zariadenie 
podporovaného bývania

288 eur - -

Zariadenie pre seniorov 309 eur - -

Zariadenie 
opatrovateľskej služby

309 eur - -

Rehabilitačné stredisko 414 eur 353 eur -

Domov sociálnych 
služieb

414 eur 353 eur -

Špecializované 
zariadenie

489 eur 438 eur -

Denný stacionár - 119 eur -

Opatrovateľská služba - - 3,7 eura



Novela zákona o sociálnych službách 8/ KPSS a KRSS

• V súvislosti s prenesením pôsobnosti zabezpečiť dostupnosť sociálnej služby a 
povinnosti poskytovať FPP pre ZPS a ZOS na VÚC sa upravilo prechodné obdobie 
na zosúladenie strategických plánov rozvoja sociálnych služieb 

• Obec - komunitný plán sociálnych služieb do 31. 12. 2027

• VÚC - koncepcia rozvoja sociálnych služieb do 30. 6. 2028
• potrebný počet miest v zariadeniach podľa § 34 až 39 na účely § 83 ods. 5 písm. d) nemôže byť do 31. decembra 

2033 nižší, ako je počet miest v týchto zariadeniach zapísaný v registri k 30. júnu 2026 a 

• za potrebné miesta sa považujú aj tie, ktoré budú zaregistrované neskôr, ak na ich výstavbu bola pred 1. 
januárom 2026 podaná žiadosť o stavebné povolenie, žiadosť o overenie projektu stavby alebo žiadosť o zmenu 
účelu užívania stavby



Novela zákona o sociálnych službách 9/ Správne delikty, IS SoS

• úpravy pri správnych deliktoch - jasnejšie delenie na oblasti/delikty s 
previazanosťou na stanovenie výšok možných pokút v zákone o inšpekcii v 
sociálnych veciach
• v oblasti ochrany života, zdravia a dôstojnosti prijímateľa sociálnej služby
• v oblasti podmienok a rozsahu poskytovanej sociálnej služby
• podmieňovania uzatvorenia zmluvy o poskytovaní sociálnej služby
• v oblasti úhrady za sociálnu službu
• v oblasti ochrany príjmu a majetku prijímateľa sociálnej služby
• v oblasti zmluvy o poskytovaní sociálnej služby
• v oblasti zverejňovania informácií poskytovateľom sociálnej služby
• neposkytnutia údajov do informačného systému sociálnych služieb

• úpravy IS SoS (SVHZ, cenník SoS, poskytovanie údajov VUC, PSS)



Novela zákona o sociálnych službách 10/Pracovník dlhodobej starostlivosti 

• Pracovník dlhodobej starostlivosti (rozšírenie pre výkon úkonov 
súvisiacich s dodržiavaním liečebného režimu)

• úplné stredné odborné vzdelanie získané v odbore vzdelávania so zameraním 
na opatrovanie alebo na poskytovanie zdravotnej starostlivosti alebo

• úplné stredné všeobecné vzdelanie alebo úplné stredné odborné vzdelanie, 
ktoré nie je uvedené v písmene a), a absolvovala akreditovaný kurz dlhodobej 
sociálno-zdravotnej starostlivosti najmenej v rozsahu 400 hodín

• Prechodným ustanovením možnosť pre súčasných opatrovateľov so SŠ po 
doplnení 180 hodinovým kurzom

• Príloha č. 7 – úkony vykonávané pracovníkom dlhodobej starostlivosti



Úprava vybraných zdravotníckych zákonov

• Správne poskytovaná ošetrovateľská starostlivosť 
• sestra
• pracovník dlhodobej starostlivosti v spolupráci so sestrou (od 1.7.2026)
• poverený opatrovateľ (do roku 2032)

• Zodpovedná osoba za OŠE starostlivosť
• pre 2 zariadenia
• kvalifikačný predpoklad – VŠ I. stupňa a špecializačný odbor

• Poskytovanie fyzioterapeutickej starostlivosti aj v ZSS
• Úprava minimálnej siete 

• Od januára 2026 o 200 miest viac + miesta CDR = 10 688
• Podiel nielen podľa krajov - aj na SR, povinnosť zazmluvniť ak eviduje žiadateľov z iných 

krajov
• Každoročne minimálne 200 (dohoda MZ SR a MPSVR SR) do celkového počtu 25 000 

miest

• Úpravy súvisiace s možnosťou hospicu a DOS poskytovať pomoc pri 
odkázanosti



Novela zákona o dotáciách v pôsobnosti MPSVR SR

• Dotácia na zabezpečenie výkonu osobitného príjemcu 

• Doplnenie dotácie na výkon osobitného príjemcu pre obce aj v prípade príspevku 
na pomoc pri odkázanosti



Účinnosť zákona o sociálnych službách

Delená účinnosť od

• 1. januára 2026 – úprava niektorých podmienok poskytovania sociálnych služieb 
• úprava typov PSS, zmena ambulantných ZpS, ZOS na denný stacionár, umožnenie fyzioterapie 

v ZSS...)
• „technická“ úprava časti financovania SoS
• Príloha 6 – výška FP z rozpočtu MPSVR SR (zrušenie NV SR)

• 1. júla 26 - úpravy, pri ktorých PSS a samosprávy potrebujú nejaký čas na prípravu
• úprava FPP /paušál + ZpS, ZOS na VÚC – príloha 5a
• zmena spôsobu zabezpečovania SoS (§ 8), zabezpečovanie ZpS, ZOS na VÚC
• zmeny súvisiace so úpravami podmienok pri zamestnancoch (príloha č. 4 a 7, opatrovateľ, 

pracovník dlhodobej starostlivosti)

• 31.12.26 –úpravy súvisiace so zavedením príspevku na pomoc pri odkázanosti (čl. I)
• definícia sociálnych služieb ako SVHZ + vyhláška
• úprava FP z MPSVR (len pre pobytové zariadenia), 
• zavedenie novej služby Sprostredkovania sociálnej služby a inej pomoci
• úpravy IS – vedenie cenníkov SoS v IS, vedenie zoznamu sociálnych služieb SVHZ 
• zjednotenie výšky FPP pre ZSS krízovej intervencie podľa FP z MPSVR


