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KOMPONENT 13: Dostupná a kvalitná dlhodobá sociálno-zdravotná 
starostlivosť
Reformy 
1. Reforma integrácie a financovania dlhodobej sociálnej a zdravotnej 

starostlivosti 
2. Reforma posudkovej činnosti 
3. Reforma dohľadu nad sociálnou starostlivosťou a zabezpečenie 

infraštruktúry pre jej implementáciu 



Rámec reformy financovania sociálnych služieb

1. Nový systém participácie štátu na spolufinancovaní pomoci pri 

odkázanosti na princípe osobného rozpočtu

2. Predpoklady na vznik a rozvoj služieb v komunite a dlhodobej 

sociálno - zdravotnej starostlivosti

3. Prehľadnosť, jednotnosť a efektívnosť spôsobu financovania 

sociálnych služieb z verejných prostriedkov 



Program stretnutia

Zákon č. 406/2025 Z. Z. o príspevku 
na pomoc pri odkázanosti na pomoc inej osoby a o zmene a 
doplnení niektorých zákonov („zákon o PPO”)

Delená účinnosť:

• od 1. januára 2026 zmeny, ktorými sa menia niektoré podmienky poskytovania 
sociálnych služieb, avšak zo strany poskytovateľov sociálnych služieb (PSS), 
samosprávy alebo iných subjektov si nevyžadujú výrazný čas na prípravu, alebo 
bolo vytvorené prechodné obdobie na ich implementáciu

• od 1. júla 2026 zmeny, pri ktorých je nevyhnutný čas na implementáciu (najmä 
zmena pri zabezpečovaní a financovaní SoS u neverejných PSS

• od 31. decembra 2026 (resp. od januára 2027) - zavedenie príspevku na pomoc 
pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby (PPO) a úpravy s ním súvisiace a 
súčasne ostatné zmeny týkajúce sa financovania a poskytovania sociálnych 
služieb



Zákon o PPO

v súvislosti s možnosťou 
využiť nový PPO na 
spolufinancovanie SoS

• zákon č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách 
• zákon č. 305/2005 Z. z. o sociálnoprávnej ochrane detí a o sociálnej kuratele 
• zákon č. 345/2022 Z. z. o inšpekcii v sociálnych veciach 

v súvislosti so zrušením 
peňažného príspevku na 
opatrovanie a so 
zavedením PPO

• zákon č. 461/2003 Z. z. o sociálnom poistení
• zákon č. 595/2003 Z. z. o dani z príjmov 
• zákon č. 601/2003 Z. z. o životnom minime  
• zákon č. 580/2004 Z. z. o zdravotnom poistení
• zákon č. 447/2008 Z. z. o peňažných príspevkoch na kompenzáciu ťažkého zdravotného postihnutia; 
• zákon č. 417/2013 Z. z. o pomoci v hmotnej núdzi
• zákon č. 376/2024 Z. z. o integrovanej posudkovej činnosti 

s cieľom vytvoriť rámec 
na lepšie prepojenie 
sociálnej a zdravotnej 
starostlivosti

• zákon č. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, službách súvisiacich s poskytovaním zdravotnej 
starostlivosti 

• zákon č. 577/2004 Z. z. o rozsahu zdravotnej starostlivosti uhrádzanej na základe verejného 
zdravotného poistenia a o úhradách za služby súvisiace s poskytovaním zdravotnej starostlivosti

• zákon č. 581/2004 Z. z. o zdravotných poisťovniach, dohľade nad zdravotnou starostlivosťou

s cieľom reagovať na 
aplikačnú prax

• zákon č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách 
• zákon č. 447/2008 Z. z. o peňažných príspevkoch na kompenzáciu ťažkého zdravotného postihnutia
• zákon č. 376/2024 Z. z. o integrovanej posudkovej činnosti
• zákon č. 553/2003 Z. z. o odmeňovaní niektorých zamestnancov pri výkone práce vo verejnom záujme
• zákon č. 311/2001 Z. z. Zákonník práce
• zákon č. 564/2004 Z. z. o rozpočtovom určení výnosu dane z príjmov územnej samospráve 

Zákon prináša zmeny a doplnenia vo viacerých zákonoch a to: 



Program stretnutia

Novela zákona o sociálnych službách 
s účinnosťou od 1. januára 2026



Novela zákona o sociálnych službách – január 2026 (1)

• „technická“ úprava okruhu prijímateľov sociálnych služieb (§ 3 ods. 
2) – bez vecnej zmeny (zosúladenie s právnou úpravou pobytu 
cudzincov na území SR)

• úprava okruhu verejných PSS (§ 3 ods. 3), so súvisiacimi úpravami 
napr. pri registrácii a finančnej podpore, o

oPO zriadenú/založenú štátom (napr. zdravotnícke zariadenie, v ktorom 
sa súčasne poskytujú SoS) a

ozdruženie obcí alebo PO zriadenú/založenú združením obcí



Novela zákona o sociálnych službách – január 2026 (2)

• úprava personálneho normatívu vo vybraných ZSS (§ 9 ods. 4 
a Príloha č. 1) – povinnosť dodržiavať maximálny počet prijímateľov 
SoS na jedného odborného zamestnanca ustanovený v prílohe č. 1 s 
novou úpravou a zoznamom profesií odborných zamestnancov; s 
odkladom do 1. júla 2026

• nová odborná činnosť/ druh SoS – Rozvoj rodičovských zručností (§
16 ods. 1 písm. r) a § 23c) s akreditáciou

oCieľom je podporiť rodičov detí od narodenia až po predprimárne vzdelávanie 
v rodičovských zručnostiach a starostlivosti

oPoskytuje sa bezplatne

oKvalifikačným predpokladom je akreditovaný kurz (MPSVR) najmenej v 
rozsahu 70 hodín (so splnením do 31.12.2027)

oAk bola poskytovaná aj pred úpravou v zákone, môže sa bez 
registrácie/akreditácie poskytovať do 31.12.2025



Novela zákona o sociálnych službách – január 2026 (3)

• zmena rozsahu ubytovania v nocľahárni (§ 17 ods. 2 a § 25) – už 
nielen  poskytnutie prístrešia na účel prenocovania, ale ak je to 
možné aj počas dňa (sociálne poradenstvo, výdaj stravy alebo 
potravín, nepriaznivé počasie...)

• len pobytová forma v zariadeniach podporovaného bývania, 
zariadeniach pre seniorov a zariadeniach opatrovateľskej služby (§
34 až 36) – tieto SoS už nemožno poskytovať ambulantnou formou

oDoterajšie ZpS/ZOS ambulantnou formou sa považujú za denné stacionáre, 
zmluvy s prijímateľmi sú naďalej platné 

oAk prijímateľ nespĺňa podmienky pre denný stacionár, PSS je povinný 
informovať jeho aj obec o „nemožnosti predĺženia zmluvy“

• sociálna služba v zariadení opatrovateľskej služby už aj pre 
neplnoletých prijímateľov (§ 36 ods. 1)



Novela zákona o sociálnych službách – január 2026 (4)

• rozšírenie možností využitia integrovaného posudku (§ 42, 43, 44, 
47) – pri prepravnej službe, sprievodcovskej a predčitateľskej službe, 
tlmočníckej službe a požičiavaní pomôcok je možné podmienky 
preukázať aj integrovaným posudkom, v ktorom je tento druh SoS
navrhnutý, ak keď nejde o FO s ŤZP. 

• možnosť poskytovať fyzioterapeutickú starostlivosť (§ 61 ods. 9) 
v rámci SoS podmienených odkázanosťou aj vlastnými zamestnancami 
s kvalifikáciou. 

• úpravy pri registrácii SoS (§ 63 a nasl.) – nová SoS, IČO verejných PSS, 
ID...



Novela zákona o sociálnych službách – január 2026 (5)

úprava zdrojov financovania sociálnych služieb (§ 71) - nové 
„usporiadanie“ zdrojov bez výraznej vecnej zmeny

• vypúšťa sa úhrada EON pri zabezpečení sociálnej služby z VÚC v ZSS 
zriadenom/založenom iným VÚC 

• podmienka financovania sociálnej služby z úhrad len so súhlasom 
zriaďovateľa sa týka len rozpočtových organizácií 

• presunutie poskytovania FP z MPSVR pre obce systematicky do § 78a 
a 78aa



Novela zákona o sociálnych službách – január 2026 (6a)

úprava v časti úhrady za sociálnu službu (§ 72) - ide najmä o nové 
„usporiadanie“ jednotlivých ustanovení 

• verejní aj neverejní PSS určujú sumu úhrady podľa cenníka (verejní PSS aj 
v súlade s VZN obce/VÚC)

• pojem “ekonomicky oprávnené náklady - EON”, sa nahrádza pojmom 
“ekonomicky oprávnené výdavky - EOV” 

• pri stanovení priemernej sumy úhrady za SoS v prepočte na jednotku sa 

• pri ZSS zohľadňuje počet miest (t. j. nie počet prijímateľov)

• od priemerných EOV odpočítavajú aj príjmy z úhrady OŠE starostlivosti z VZP

• odpisy už nie sú považované za EOV (prechodne v roku 2026 ešte áno) 



Novela zákona o sociálnych službách – január 2026 (6b)

úprava v časti úhrady za sociálnu službu (§ 72)

• v ambulantnej SoS v ZSS je prijímateľ povinný platiť za čas jeho 
neprítomnosti aj úhradu za poskytovanie vecných plnení v spoločných 
priestoroch, napr. teplo, svetlo a pod.

• príjem a majetok sa nebude zisťovať a posudzovať u prijímateľa
ou neverejného PSS bez podpory z akýchkoľvek verejných prostriedkov 

(samospráva, MPSVR SR, EÚ...)

ou neverejného PSS s cieľom dosiahnuť zisk 

o ktorý písomne vyhlási, že jeho príjem a majetok stačí na úhradu (vyhlásenie môže 
odvolať) 

o ktorý je maloletým dieťaťom umiestneným v CDR



Novela zákona o sociálnych službách – január 2026 (7)

úprava v časti posudzovania príjmu a majetku (§ 73) - nové „usporiadanie“ 

• ne-/hnuteľné veci a iné majetkové hodnoty, sa považujú za majetok v 
súhrnnej sume prevyšujúcej už 8 000 eur (nová príloha č. 4a -Vyhlásenie o 
majetku)

• peňažné úspory je možné zohľadňovať už pri sume nad 2 000 eur, 

• majetok sa neposudzuje ak príjem postačuje na úhradu

• neprihliada sa na 1 osobné vozidlo využívané z dôvodu ŤZP, alebo iné 
staršie vozidlo (ak nie je staršie ako 10 rokov v hodnote do sumy 35-x 
sumy ŽM)

• vypúšťa sa výnimka z preukazovania majetku (aj predaného) u FO, ktorá 
ho nevie preukázať (potvrdenie lekára) - môže ho v jej mene preukázať aj 
iná FO (§ 92 ods. 2)



Novela zákona o sociálnych službách – január 2026 (8)

úprava v časti ochrany zostatku z príjmu po zaplatení úhrady za SoS (§
73a) - najmä nové „usporiadanie“  

• špecifikácia, že postup pri uplatňovaní ochrany zostatku z príjmu po 
zaplatení úhrady za SoS a jeho posudzovanie aj vo vzťahu k spoločne 
posudzovaným osobám, sa týka aj opatrovateľskej služby 

• ochrana zostatku z príjmu sa neuplatňuje (alebo ani nezisťuje) 
ou prijímateľa neverejného PSS bez podpory z akýchkoľvek verejných 

prostriedkov (samospráva, MPSVR SR, EÚ...),

ou prijímateľa, ktorý písomne vyhlási, že jeho príjem a majetok stačí na úhradu 
(vyhlásenie môže odvolať)

ou samoplatcu (úhrada celých EOV)



Novela zákona o sociálnych službách – január 2026 (9)

úprava v časti zmluvy o poskytovaní SoS (§ 74) - nové „usporiadanie“ 

• Ak FO písomne vyhlási, že jeho príjem a majetok stačí na úhradu 
nemusí predkladať doklady o príjme a majetku 

• Pri terénnej a ambulantnej SoS je povinnou náležitosťou zmluvy aj 
čas poskytovania sociálnej služby v hodinách počas dňa 

• Výpovedná lehota zo zmluvy (30 dní) plynie 
oodo dňa doručenia výpovede prijímateľom poskytovateľovi

ood prvého dňa mesiaca nasledujúceho po doručení výpovede poskytovateľa 
celoročnej SoS prijímateľovi z dôvodu neplnenia podmienok poskytovania SoS

• Pri skončení poskytovania celoročnej SoS bez nástupníctva obec/VÚC 
zabezpečí prijímateľovi rovnaký druh SoS za porovnateľných 
podmienok (úhrada/miesto...) 



Novela zákona o sociálnych službách – január 2026 (10)

úprava v časti poskytovania FP z MPSVR SR – FP pre ZSS podmienené 
odkázanosťou a ZSS krízovej intervencie (§ 78a až 78e) - nové 
„usporiadanie“ 

• Presunutie FP pre obce z § 71 ods. 6 a 7

• Poskytovanie FP aj pre ZSS zriadené združením obcí

• Žiadosť o FP možno podať pre nové ZSS aj po 31.8.
odo 31. 1, pre ZSS zapísané do registra od 1.9. do 31.12. - FP sa poskytne na 

celý rok
ood 1.5. do 30.6. pre ZSS zapísané do registra od 1.1. do 30.6. - FP sa poskytne 

na II. polrok
o aj súlad s KPSS obce a KRSS VÚC (§ 83) sa vydáva počas celého roka

• Úprava spôsobu posudzovania neobsadenia miesta v nocľahárni 
(najviac 30 dní po sebe bez vrátenia FP) - vo väzbe na počet miest, a 
porovnanie počtu prijímateľov viac ako 30 dní po sebe



Novela zákona o sociálnych službách – január 2026 (11)

• úprava pôsobnosti obce a VÚC (§ 80 a 81) - technické zmeny 
súvisiace s inými vecnými úpravami 

• možnosť plnenia pôsobnosti obce podľa zákona prostredníctvom 
združenia obcí (§ 80a) – ak je to upravené zmluvou o združení obcí, 

• obce/VÚC na účely konania v SoS (register a rozhodovanie o 
povinnosti detí/rodičov platiť úhradu) môžu získavať údaje z 
dostupných IS verejnej správy (§ 91 ods. 4)



Novela zákona o sociálnych službách – január 2026 (12)

• úprava kvalifikačných predpokladov pre výkon supervízie (§ 84 ods. 
7) – je možné uznať VŠ vzdelanie II. stupňa, v akomkoľvek zameraní, 
pri súčasnom absolvovaní odbornej akreditovanej prípravy najmenej 
240 hodín ukončenej skúškou 

• rozšírenie oznamovacích povinností prijímateľov SoS (§ 93 ods. 1) –
prijímateľ je povinný do 8 dní oznámiť PSS aj zmenu stupňa 
odkázanosti

• úpravy v časti spracúvania osobných údajov (§ 94a až 94d) –
technické zmeny súvisiace s inými úpravami 



Novela zákona o sociálnych službách – január 2026 (13)

Evidencie a zverejňovanie údajov PSS

• povinnosť predkladať štvrťročne evidenciu prijímateľov (okrem SoS
podmienených odkázanosťou) majú všetci PSS bez ohľadu na 
zriaďovateľa (nielen neverejný PSS) - § 95 ods. 11

• úprava povinností PSS pri zverejňovaní informácií (§ 96) – ide 
o presun povinností, ktoré mali PSS aj doteraz (vedenie 
a zverejňovanie cenníka, zverejňovanie finančných údajov) z iných 
častí zákona



Novela zákona o sociálnych službách – január 2026 (14)

nová úprava správnych deliktov v SoS (§ 99 až 104) -jasnejšie delenie na 
oblasti/delikty s previazanosťou na výšky možných pokút v zákone o 
inšpekcii v sociálnych veciach

• ochrana života, zdravia a dôstojnosti prijímateľa SoS (do 10 tis. €)

• podmienky a rozsah poskytovanej SoS (do 5 tis. €)

• podmieňovanie uzatvorenia zmluvy o poskytovaní SoS (do 5 tis. €)

• úhrada za SoS (do 3 tis. €)

• ochrana príjmu a majetku prijímateľa SoS (do 3 tis. €)

• zmluva o poskytovaní SoS (do 3 tis. €)

• zverejňovanie informácií poskytovateľom SoS (do 2 tis. €)

• neposkytnutie údajov do IS SoS (do 2 tis. €)



Novela zákona o sociálnych službách – január 2026 (15)

úpravy v IS SoS (§ 105a a nasl.) 

• technické zmeny v súvislosti s inými úpravami v zákone 

• vypúšťa sa evidencia osôb, v súvislosti s rozhodovaním obce/VÚC
o rozhodovanie o potrebe poskytovania SoS v zariadení pre seniorov z iných 

vážnych dôvodov 

o rozhodovanie o povinnosti platiť úhradu za prijímateľa



Novela zákona o sociálnych službách – január 2026 (16)

• úprava dočasnosti možnosti vykonávať funkciu opatrovníka 
prijímateľa aj poskytovateľom SoS alebo jeho zamestnancom, ktorý 
bol ustanovený za opatrovníka pred 1. júlom 2021 

Prechodným ustanovením § 110bb sa limituje táto výnimka len do 
právoplatnosti rozhodnutia v konaní o ustanovení opatrovníka. 

Ak ZSS  podá návrh na zmenu opatrovníka, nemôže súd tento návrh 
zamietnuť s poukazom na doterajšie prechodné ustanovenie (§
110aoa), ktoré umožňovalo kontinuálne opatrovníctvo zo strany ZSS.



Program stretnutia

Úprava predpisov v pôsobnosti MZ SR 
s účinnosťou od 1. januára 2026



Úprava zákonov v pôsobnosti MZ SR od januára 2026 (1)

Úprava minimálnej siete (zákon č. 581/2004 Z. z. o ZP a 
dohľade nad ZS)

• Povinnosť ZP uzatvoriť zmluvy s PSS v rozsahu min. počtu 
lôžok

• Od januára 2026 min. počet lôžok o 200 miest viac + miesta 
CDR = 10 688 (pre rok 2026 v zákone, následne vyhláškou)

• Každoročný nárast minimálne o ďalších 200 do celkového 
počtu 25 000 miest

• Podiel nielen podľa krajov - aj na SR, povinnosť zazmluvniť ak 
eviduje žiadateľov z iných krajov



Úprava zákonov v pôsobnosti MZ SR od januára 2026 (2)

zákon č. 576/2004 Z. z. o ZS, službách súvisiacich s 
poskytovaním ZS

• Povinnosť ZSS požiadať o kód poskytovateľa ZS do 14 dní od začatia 
poskytovania ZS (zmena z 8)

• Zodpovedná osoba za OŠE starostlivosť
• pre 2 zariadenia, ale neurčuje sa max. počet lôžok určených na OŠE

• kvalifikačný predpoklad – VŠ I. stupňa (nie II.) a rozšírenie špecializačných 
odborov (NV 396/2010 Z. z.)

• Poskytovanie fyzioterapeutickej starostlivosti aj v ZSS

• Správne poskytovaná ošetrovateľská starostlivosť je aj povereným 
opatrovateľom (do konca roku 2032)



Program stretnutia

Novela zákona o sociálnych službách 
s účinnosťou od 1. júla 2026



Novela zákona o sociálnych službách – júl 2026 (1)

Zmena § 8 

• presun a zmena spôsobu zabezpečovania SoS s podporou 
z verejných zdrojov úprava okruhu prijímateľov sociálnych služieb (§
8) – znenie doterajšieho § 8 sa po úprave znenia presúva do § 81a až 
81c

• V § 8 zostáva len (aj doterajšia) povinnosť PSS (bez ohľadu na 
zriaďovateľa) poskytnúť SoS, ak ho o zabezpečenie obec/VÚC požiada 
a má voľné miesto 

• úprava nemožnosti ustanoviť za opatrovníka poskytovateľa SoS alebo 
jeho zamestnanca bola presunutá z § 8 ods. 12 do § 61 ods. 12. 



Novela zákona o sociálnych službách – júl 2026 (2)

spresnenie obsahu opatrovateľskej služby - OS (§ 41) 

• poskytovanie úkonov podľa prílohy č. 4 v rámci OS je poskytovaním 
pomoci pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby

• nová príloha č. 4 - Úkony a dohľad v rámci pomoci pri odkázanosti na 
pomoc inej fyzickej osoby 

oúkony už nie sú špecifikované cez príklady – príklady budú predmetom 
metodického usmernenia, ktoré sa pripravuje



Novela zákona o sociálnych službách – júl 2026 (3a)

nová úprava poskytovania FP na prevádzku poskytovanej SoS (FPP) z 
obce/VÚC neverejným PSS (§ 75)

• Povinnosť poskytovať FPP neverejným PSS, ktorí poskytujú SoS v 
zariadení pre seniorov a v zariadení opatrovateľskej služby bez cieľa 
dosiahnuť zisk, prechádza z obcí na VÚC

• VÚC bude poskytovať FPP neverejnému PSS, ktorý poskytuje sociálnu 
službu len v jeho územnom obvode (nebude sa viazať na obyvateľa 
príslušného VÚC) to podľa kapacity ZSS

• Poskytnutie FPP zo strany VÚC nebude viazané na zabezpečenie SoS
podmienenej odkázanosťou na základe žiadosti odkázanej osoby

• Obce poskytujú FPP (na OS a denný stacionár) naďalej „na 
obyvateľa“ na základe žiadosti o zabezpečenie SoS



Novela zákona o sociálnych službách – júl 2026 (3b)

nová úprava poskytovania FP na prevádzku poskytovanej SoS (FPP) z 
obce/VÚC neverejným PSS (§ 75)

• Pre poskytnutie FPP je naďalej podmienka poskytovania SoS vo 
verejnom záujme 

o súlad s KPSS obce (do schválenia aktualizovanej KRSS VÚC v prípade ZpS a 
ZOS) alebo s KRSS VÚC

o “neziskovosť” SoS

• Nárok na FPP neverejnému PSS v zariadení vznikne aj v prípade 
“neobsadeného miesta” 

o v pobytovom zariadení najviac 30 dní po sebe 

o v ambulantnom zariadení najviac 20 dní po sebe 



Novela zákona o sociálnych službách – júl 2026 (4a)

nová úprava spôsobu určenia výšky FPP 
(§ 77)

• FPP pre SoS podmienené 
odkázanosťou (§ 34 až 41) sa bude 
poskytovať v konkrétnej výške – paušál 
na jednotku výkonu pre konkrétny druh 
a formu SoS
oVýška FPP sa určuje v prílohe č. 5a pre celé 

územie SR 

oVýška FPP sa každoročne upraví NV SR (do 
15.7.) 

oObec/VÚC môžu výšku FPP zvýšiť cez VZN

Sumy FPP pre rok 2026/
Druh SoS

Výška FPP pri 
pobytovej  SoS
/mesiac/
miesto

Výška FPP pri 
ambulantnej 
SoS/mesiac/
miesto + 
terén/hodina

Zariadenie 
podporovaného 
bývania

288 eur -

Zariadenie pre 
seniorov

309 eur -

Zariadenie 
opatrovateľskej 
služby

309 eur -

Rehabilitačné 
stredisko

414 eur 353 eur

Domov sociálnych 
služieb

414 eur 353 eur

Špecializované 
zariadenie

489 eur 438 eur

Denný stacionár - 119 eur

Opatrovateľská 
služba/hodina

- 3,7 eur



Novela zákona o sociálnych službách – júl 2026 (4b)

nová úprava spôsobu určenia výšky FPP (§ 77) – prechodné ustanovenie §
110bf

• Prechodné ustanovenie (§ 110bf) až do konca 2027
o FPP z VÚC pre ŠZ, DSS, ZpB, RS nemôže byť nižšie ako to, ktoré zazmluvnila VÚC pred 

1.7.2026 (doplatí sa) 

o Ak je FPP z inej VÚC (paušál) nižšie, ako doteraz – rozdiel doplatí pôvodný VÚC

o Netýka sa obcí (vrátane ZpS/ZOS) – môžu však FPP poskytnúť podľa § 75 ods. - 3 písm. 
a) – ak ho VÚC neposkytuje vôbec alebo v celom rozsahu kapacity

• „Doplatok“ k FPP podľa § 110bf sa viaže 
• na konkrétnu fyzickú osobu - obyvateľa príslušného VÚC, ktorému bola SoS

zabezpečená k 30.6.2026 ( do dňa zániku zmluvy)

• prijímateľa sociálnej služby v konkrétnom ZSS (ZPB, DSS, RS, ŠZ) 

• na ktorého tento VÚC poskytoval FPP podľa doterajšej právnej úpravy k 30. 6. 2026



Novela zákona o sociálnych službách – júl 2026 (4c)

nová úprava spôsobu určenia výšky FPP (§ 77)

• Výšku FPP pre ZSS krízovej intervencie (útulok, domov na polceste a 
zariadenie núdzového bývania) určí obec/VÚC v rovnakej výške, ako 
je výška FP pre tieto ZSS z MPSVR SR (408 € pre rok 2026); obec/VÚC 
ho môžu zvýšiť cez VZN  

• Pri ostatných SoS sa výška FPP určuje obdobne ako doteraz –
„vzorcom“ zohľadňujúcim priemerné príjmy a výdavky na daný druh 
SoS



Novela zákona o sociálnych službách – júl 2026 (5)

úprava pôsobnosti obcí a VÚC (§ 80 a 81) 

• technické úpravy v nadväznosti iné úpravy v zákone 

• zmeny v súvislosti so zabezpečovaním SoS - obec/VÚC ako OVM pri 
poskytovaní SoS, nemôže byť v pozícii PSS, ale subjektu verejnej 
správy, ktorý SoS a ich dostupnosť pre svojich obyvateľov 
zabezpečuje, t. j. v pôsobnosti obce/VÚC nie je SoS poskytovať, ale 
ju zabezpečovať (aj u PSS, ktorého sama zriadila/založila)

• zmena pôsobnosti (z obcí na VÚC) pri zariadení pre seniorov 
a zariadení opatrovateľskej služby 

opri poskytovaní FPP neverejným PSS

opri zabezpečovaní týchto SoS



Novela zákona o sociálnych službách – júl 2026 (6a)

úprava spôsobu zabezpečovania SoS VÚC (§ 81a až 81c) 

• trvá povinnosť zabezpečenia dostupnosti SoS, práva na výber SoS na 
základe komplexných informácií 

• FO nežiada povinne VÚC o zabezpečenie SoS v ZSS (nie je to 
podmienka poskytnutia FPP – poskytuje sa na kapacitu; ale požiadať 
môže 

• FO žiada VÚC o zabezpečenie SoS bezodkladne 

oo SoS v pôsobnosti VUC (aj ZpS/ZOS)

o súčasťou žiadosti musí byť aj odôvodnenie a preukázanie potreby

oVUC zabezpečí SoS u PSS (aj verejného) - § 8

• Žiadosti o zabezpečenie SoS podané do 1.7.2026 sa dokončia



Novela zákona o sociálnych službách – júl 2026 (6b)

úprava spôsobu zabezpečovania SoS obcou (§ 81a až 81c) 

• trvá povinnosť zabezpečenia dostupnosti SoS, práva na výber SoS na 
základe komplexných informácií 

• FO žiada obec o zabezpečenie poskytovania SoS v dennom stacionári a 
opatrovateľskej služby (naďalej podmienka poskytnutia FPP)

o Obec naďalej rozhoduje o potrebe ZpS z iných vážnych dôvodov, ale nezabezpečuje

• FO žiada obec o zabezpečenie SoS bezodkladne 

o o SoS v pôsobnosti obce

o súčasťou žiadosti musí byť aj odôvodnenie a preukázanie potreby

o ak FO nemá vydaný integrovaný posudok a žiada obec, obec podá UPSVAR podnet 

o obec zabezpečí SoS u PSS (aj verejného) - § 8

• Žiadosti o zabezpečenie SoS podané do 1.7.2026 sa dokončia



Novela zákona o sociálnych službách – júl 2026 (7)

úprava povinnosti aktualizácie komunitných plánov a koncepcií rozvoja SoS
z dôvodu zmeny pôsobnosti pri zabezpečovaní SoS v ZpS, ZOS (§ 83, 110bg)  

• obce svoj komunitný plán najneskôr do 31. 12. 2027 a

• VÚC zosúladia svoje koncepcie najneskôr do 30. 6. 2028

• Pre koncepcie VÚC sa stanovujú niektoré podmienky pre ZSS podmienené 
odkázanosťou (§ 34 až 39), do 31. decembra 2033
• potrebný počet miest v týchto ZSS určený v koncepcii (§ 83 ods. 5) nemôže byť nižší 

ako je počet miest v zapísaný v registri k 30. 6. 2026

• za potrebné miesto sa považuje minimálne do konca roka 2033 (nad rámec 
existujúcich kapacít) aj 
• miesto v ZSS, ktoré bude zapísané do registra po 30. 6. 2026, ak na objekt tohto ZSS, bola 

pred 1. 1. 2026 podaná žiadosť o stavebné povolenie, o overenie projektu stavby alebo o 
zmenu účelu užívania stavby, 

• kapacity, pre ktoré už prebiehali investičné zámery



Novela zákona o sociálnych službách – júl 2026 (8)

Súlad SoS na účely FP z MPSVR a FPP

• súlad aj pre ZpS/ZOS bude vydávať VÚC (§ 83 ods. 8 a 9); dočasne do 
schválenia aktualizovanej koncepcie VÚC aj naďalej obec 

• aj po schválení aktualizovanej koncepcie VÚC bude pre roky 2026 až 
2028 platiť na účely poskytnutia FPP fikcia súladu pre 

• SoS v ZSS podmienené odkázanosťou existujúce k 30. 6. 2026 a

• ZSS, ktoré vzniknú po 30. 6. 2026 (nad rámec existujúcich kapacít), pre ktoré 
už prebiehali investičné zámery 



Novela zákona o sociálnych službách – júl 2026 (9)

Nová profesia - pracovník dlhodobej starostlivosti (§ 84)

• Môže vykonávať úkony podľa

oprílohy č. 4 (pomoc pri odkázanosti)

onovej prílohy č. 7 (úkony liečebného režimu)

• Podmienky:

oúplné stredné odborné vzdelanie so zameraním na opatrovanie alebo na 
poskytovanie zdravotnej starostlivosti alebo

oúplné stredné všeobecné vzdelanie alebo iné úplné stredné odborné 
vzdelanie, a absolvovanie akreditovaného kurzu dlhodobej sociálno-
zdravotnej starostlivosti najmenej v rozsahu 400 hodín

• Prechodným ustanovením do konca 2028 možnosť pre súčasných 
opatrovateľov so SŠ po doplnení 180 hodinovým kurzom



Novela zákona o sociálnych službách – júl 2026 (10)

úprava kvalifikačných predpokladov pre opatrovateľa (§ 84) 

• Kvalifikačné predpoklady pre výkon práce opatrovateľa sa vyžadujú 
len v rámci pomoci pri sebaobslužných úkonoch (príloha č. 4 časť I.)

• Pri úkonoch starostlivosti o domácnosť a pomoci pri sociálnych 
aktivitách v rámci OS sa plnenie kvalifikačných predpokladov 
opatrovateľa sa nevyžaduje (môže poskytovať aj iný zamestnanec)  

• Kvalifikačný predpoklad opatrovateľa spĺňajú aj osoby, ktoré 
absolvovali akreditovaný kurz pre pracovníka dlhodobej starostlivosti
v rozsahu 400 hodín 



Novela zákona o sociálnych službách – júl 2026 (11)

väčšia dostupnosť údajov z IS SoS (§ 92a, 92c a § 105c) 

• VÚC budú sprístupnené údaje o prijímateľoch a žiadateľoch o SoS
v ZSS podmienených odkázanosťou (§ 34 až 39) v ich územnom 
obvode, bez ohľadu na ich zriaďovateľov 

• PSS budú sprístupnené údaje o žiadateľoch o zabezpečenie SoS na 
obci/VÚC u tohto PSS 



Program stretnutia

Úprava predpisov v pôsobnosti MZ SR s 
účinnosťou od 1. júla 2026



Úprava zákonov v pôsobnosti MZ SR od júla 2026 

zákon č. 576/2004 Z. z. o ZS, službách súvisiacich s 

poskytovaním ZS

• Nová pracovná pozícia pracovníka dlhodobej starostlivosti –

oprávnený poskytovať následnú a dlhodobú OŠE starostlivosť

• Správne poskytovaná ošetrovateľská starostlivosť aj 

pracovníkom dlhodobej starostlivosti pri výkone úkonov 

liečebného režimu podľa prílohy č. 7 zákona o sociálnych 

službách 



Ďakujeme za pozornosť

Informácie k reforme dostupné na: 

Reforma financovania sociálnych služieb - MPSVR SR

(https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/socialne-
sluzby/koncepcia-reformy-financovania-socialnych-sluzieb.html) 

https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/socialne-sluzby/koncepcia-reformy-financovania-socialnych-sluzieb.html
https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/socialne-sluzby/koncepcia-reformy-financovania-socialnych-sluzieb.html

