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Meno a priezvisko
Adresa

Bratislava 30. april 2026
SSN:
RC:

DOCHODKOVA PROGNOZA

K 31. decembru 2025 ste ziskali

o
20 rokov a 278 dni -

20 rokov a 278 dni?

obdobie déchodkového poistenia v rozsahu:
odpracované obdobie v rozsahu:

Hodnota Vasho priemerného osobného mzdového bodu®
k 31. decembru 2025:

Vas predpokladany déchodkovy vek:*

66 rokov a 6 mesiacov
Vas predpokladany déchodok z I. piliera bude mesacne: 1470 eur®

K 31. decembru 2025 ste boli sporitelom v dbéchodkova
spravcovska spolocnost, a.s. a Vas predpokladany doéchodok z Il. piliera
bude mesacne:

Vas predpokladany déchodok spolu z . a Il. piliera bude mesacne:

228 eur

V roku 2051, v ktorom dovrsSite predpokladany doéchodkovy vek, bude Vas déchodok predstavovat
priblizne 44 % z Vasich hrubych prijmov.

fvne a mzu sa it od konecnej sumy déchodku

ina z podmienok vzniku nédroku na sny dochodok po ziskani potrebného odpracovaného obdobia.

wfe droveri zdrobkov pocas celef pracovnej kanéry voci priemernej

Priememy osobny mzdovy bod je jeden z parametrov pre vypocet sul i
riemerny osobny mzdovy bod bude priblizne 1.

mzde. Ak zérobky poistenca pocas celého Zivota s priblizne vo vyske priemernef mzdy, |
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Obdobie dochodkového poistenia je jednym zo zakladnych
parametrov, ovplyviujucich vznik naroku na déchodok, ako aj
sumu doéchodku. Poistenec musi na narok na starobny
dochodok ziskat najmenej 15 rokov obdobia déchodkového
poistenia.

Aktualna hodnota priemerného osobného mzdového bodu
je klfu€ovy parameter pri vypocte sumy starobného déchodku,
sumy predcasného starobného déchodku. Predstavuje Uroven
zarobkov pocas pracovnej kariéry poistenca voci priemernej
mzde.

Suma predpokladaného mesacného starobného déchodku
spolu z|I. piliera all. piliera (v realnych cenach) upravena
o oCakdvany vyvoj inflacie v buducnosti.
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pesimisticky scenar

Zakladna progndza

1368 €

@ Dochodok z I. piliera

1698 €

z&kladny scenar

2119€

optimisticky scenar

Déchodok z Il. piliera

Suma predpokladaného mesacného starobného doéchodku
spolu z . piliera all. piliera (v redlnych cenach) upravena
o ocakavany vyvoj inflacie v buducnosti.

Pesimisticky Zakladny Optimisticky
scenar scenar scenar
. pilier 1190 eur 1470 eur 1820 eur
II. pilier 178 eur 228 eur 299 eur
Spolu 1368 eur 1 698 eur 2119 eur

Prognoza déchodku sa vyhotovuje v troch scendroch — optimisticky, pesimisticky a zakladny — pre lepsie
pochopenie, ako by sa Vas budlci déchodok mohol menit v zavislosti od vyvoja ekonomiky. Ak ekonomika
zazile pomal$i rast, VaSe budice mzdy a déchodok moézu byt nizSie. Naopak, ak bude rast ekonomiky
rychleji, méZzete oSakavat vyssie budlice mzdy a dochodok. Ak sa vdetko bude vyvijat podla stc¢asnych
predpokladov, Vas dochodok bude priblizne na trovni zékladného scenara.
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Dalsie informacie

Dodato¢ny priem na dbéchodku je mozné ziskat aj prostrednictvom réznych finanénych produktov. Stat
podporuje dobrovolné sporenie na déchodok formou danovych Ulav cez doplinkové dochodkové sporenie

Ddlezita informacia pre poistenca — dochodkova progndza nie
je zavaznd ama iba informativny charakter. Vychdadza
z aktualnej legislativy, ktora sa do dosiahnutia dochodkového
veku poistenca mdze zdsadne zmenit.

a celoeurdpsky osobny déchodkovy produkt.

Déchodkové prognéza vychadza z aktudineho legislativneho nastavenia, ktoré sa mdZe do dovisenia
dochodkového veku poistenca zasadne zmenit.

Déchodkové prognéza obsahuje alternativnu prognozu, Ten ak su spinené podmienky pre jej vyhotovenie.
Na déchodkové Ucely sa zapocitava aj Studium na strednej Skole a vysokej Skole v obdobi pred

1. januarom 2004, ale spravidla az po skonceni povinnej kolskej dochadzky, a to od 1. septembra skolského
roka, ktory nasleduje po Skolskom roku, v ktorom doslo k ukonceniu povinnej Skolskej dochadzky.

Dochodkova prognéza vychadza z udajov o obdobi déchodkového poistenia, ktoré ste ziskali

do 31. decembra 2025 a ktoré Socidlna poistoviia o Vas evidovala k 15. februaru 2026.

Doklady o chybajiicom obdobi — v pripade, ak poistenec zisti,
Ze v evidencii Socialnej poistovne mu chyba urcité obdobie
dochodkového poistenia, tak v tejto Casti ndjde informdacie
o moznostiach dorucenia dokladov preukazujlcich chybajice
obdobie dochodkového poistenia.

Medzi obdobie, ktoré Socialna poistoviia nemusi mat vo svojom informaénom systéme,
najcastejSie patri obdobie pred rokom 2004, napriklad obdobie Studia, vedenia v evi ii
nezamestnanych, ¢i vojenskej sluzby alebo obdobie ziskané pracou v cudzine(_Doklady

o chybajliicom obdobi moézete dorucit’ Socidlnej poistovni kedykolvek pocas roka osobne,
alebo do elektronickej schranky.

Déchodkovil prognozu, a ad evidovanych obdobi, z ktorych progndéza vychadza, ndjdete vo Vasom
Elektronickom Ucte poistenca (EUP). EUP poskytuje klientovi Socidlnej poistovne iroky prehlad nielen o jeho
déchodkovych zalezZitostiach, ale aj o vSetkych oblastiach jeho socidineho poistenia. Umoziiuje mu ziskavat
a sledovat doélezité informécie bez néavstevy pobocky alebo Ziadosti v listinnej podobe. Oboznamte sa
s informaciami o Vasom socidlnom poisteni, ktoré sa aktudline nachadzaji vo Vasom EUP.

Viac informécii néjdete na stranke www.socpoist.sk/nastroje-sluzby/elektronicky-ucet-poistenca.

Ak si zelate dochodkowvi progndézu spristupnit wyluéne prostrednictvom EUP, tuto skutocnost je potrebné
oznamit Socidlnej poistovni osobne, pisomne alebo prostrednictvom Vasho EUP.

Déchodkova progndza sa zasiela kazdych 5 rokov az do dovfSenia 50 rokov veku poistenca, nasledne sa
zasiela kazdorocne.

Na strénkach www.socpoist.sk a www.employment.gov.sk méZete ziskat dalSie informacie o déchodkovom
poisteni a o starobnom ddchodkovom sporeni, vztahu medzi platenim odvodov na socidlne poistenie
(napriklad v pripade skoncenia zamestnania, materskej dovolenky alebo rodi¢ovskej dovolenky alebo v ramci
vykondvania ¢innosti ako samostatne zarobkovo ¢innéd osoba) a sumou Vasho dochodku, druhoch a forméch
déchodkov v II. pilieri a iné dblezité informécie.
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Dochodkova progndza v Elektronickom Ucte poistenca —
v tejto Casti ma poistenec informdciu o tom, Ze déchodkovu
progndzu ma spristupnend aj v Elektronickom ucte poistenca.
Ak este nema Elektronicky ucet poistenca aktivovany, moéze
tak urobit na zaklade instrukcii uvedenych v prilozenom
odkaze na webovej stranke Socialnej poistovne.




