
Rodičovský dôchodok: 
Vyplácame už v máji

5. máj 2023

www.socpoist.sk



podporujeme zásluhovosť: „Ak niekto viac
prispieva, je spravodlivé, aby viac dostal.“
zmierňujeme diskrimináciu (najmä matiek)

Nárok na rodičovský dôchodok vznikol od 1. januára 2023:
max. 3% ODVODOV Z HRUBEJ MZDY PRACUJÚCEHO DIEŤAŤA
RODIČOM, KTORÍ POBERAJÚ DÔCHODOK
(podmienkou je, že dieťa poberateľa odvádzalo v roku 2021 poistné na
dôchodkové poistenie Sociálnej poisťovni)

PREČO RODIČOVSKÝ DÔCHODOK?

1.



v roku 2023 vyplácame jednorazovo za celý rok 
najviac v sume 261,60 eur (1 rodič za 1 dieťa) 

výšku rodičovského dôchodku v roku 2023 ovplyvňuje
príjem dieťaťa v roku 2021
vyráta sa ako 1,5 % jednej dvanástiny úhrnu
vymeriavacieho základu dieťaťa spred dvoch rokov
keď nárok vznikne automaticky, trvá najmenej 5 rokov

od roku 2024 bude v yplácaný v mesačných dávkach 
rodičovský dôchodok nezvyšuje dieťaťu súčasné odvody
ani neznižuje jeho budúci dôchodok

RODIČOVSKÝ DÔCHODOK
ZÁKLADNÉ INFORMÁCIE

2.



 poberateľom nárok vznikol 852 tisíc

 poberateľom nárok nevznikol 240 tisíc

 poberateľov ešte posudzujeme 60 tisíc

 posudzovaných nárokov spolu 1,15 mil. 

RODIČOVSKÝ DÔCHODOK
HROMADNÉ SPRACOVANIE

3.



260 mil. eu r vyplatíme v máji 2023

RODIČOVSKÝ DÔCHODOK
HROMADNÉ SPRACOVANIE

4.

637 tis. poberateľom na účet
214 tis. poberateľom poštou 



výplatné termíny 2., 4. a 6. mája 2023

v štandardných májových výplatných termínoch  
v hotovosti poštou, na účet, do zariadení sociálnych služieb

60 tisíc ešte posudzujeme v zákonnej lehote do 30. septembra 2023

201 tisíc poberateľov už dostalo
rodičovský dôchodok 

Rodičovský dôchodok vyplácame:

Rodičovský dôchodok - nasledujúce kroky:

Podľa legislatívy je podkladom pre určenie rodinných vzťahov
pre Sociálnu poisťovňu Register fyzických osôb SR

RODIČOVSKÝ DÔCHODOK
HROMADNÉ SPRACOVANIE - VÝPLATA

5.



RODIČOVSKÝ DÔCHODOK
HROMADNÉ SPRACOVANIE - ŠTATISTIKY

6.



najvyšší rodičovský dôchodok: 2 304 eur (192 eur/mes.) od 11 detí
od najvyššieho počtu detí: 1 680 eur (140 eur/mes.) od 13 detí

priemerný rodičovský dôchodok: 306,20 eur (25,50 eur/mes.)
jeden rodič spolu od všetkých detí

max. výška od 1 dieťaťa: 261,60 eur (21,80 eur/mes.)                     
 pre 335 tis. rodičov

najnižší rodičovský dôchodok: 1,20 eur (0,10 eur/mes.)

RODIČOVSKÝ DÔCHODOK
HROMADNÉ SPRACOVANIE - ŠTATISTIKY

7.



navštívte webstránku www.socpoist.sk
kontaktujte Sociálnu poisťovňu 

Sociálna poisťovňa pripravila prehľad odpovedí na najčastejšie 
otázky k téme rodičovského dôchodku. Klientom odporúčame: 

       osobne alebo telefonicky

RODIČOVSKÝ DÔCHODOK
MÁTE OTÁZKY? MÁME ODPOVEDE

8.



Ďakujeme 
za pozornosť

5. máj 2023

www.socpoist.sk


