Statistiky:

Sexualne nasilie je obzvlast rozsireny trestny ¢in, ktory si vyZaduje spolo¢ny postup na rieSenie
postojov vocCi sexudlnemu nasiliu pachanému na Zenach. Jedna z 10 zZien zazila nejaka formu
sexualneho nasilia od dovrsenia veku 15 rokov a jedna z 20 bola znasilnena od doviSenia veku 15
rokov. 2/3 obeti poznali pachatel’a.

Zo zien, ktoré sa v prieskume vyjadrili, Ze zazili sexudlne nasilie zo strany inej osoby ako
partnera (od dovrSenia veku 15 rokov), takmer jedna z 10 uvadza, Ze na najvaZnejSom incidente sa
podiel'al viac ako jeden pachatel. Potrebné je posilnit odbornd pomoc obetiam sexualneho nasilia, ktoré
moze zahrnat incidenty zahifnajice viac nez jedného pachatel’a.

Z vysledkov prieskumu vyplyva, Ze mladé Zeny ako skupina si mimoriadne zraniteIné voci
viktimizacii. Z tohto doévodu je potrebné cielentl prevenciu a zvySovanie informovanosti zamerat na
mladé Zeny.

Spomedzi Zien, ktoré su alebo boli vo vztahu s muZom, 22 % zaZilo fyzické a/alebo sexualne
nasilie. Ak chce $tat Gc€inne reagovat na zneuZivanie vo vztahoch, musi na nasilie zo strany intimneho
partnera reagovat skor ako na zaleZitost verejného zaujmu, a nie iba ako na sikromnu zalezitost.

Spomedzi Zien v prieskume, ktoré uvadzaju, Ze boli znasilnené sti¢asnym partnerom, pribliZne
jedna tretina (31 %) konsStatuje, Ze ich partner znasilnil Sest’ alebo viac raz. Znasilnenie v manzelstve je
realita pre mnohé Zeny a vel'ky pocet z nich zazil viacero incidentov. Tento problém si vyzaduje, aby
pravne predpisy vo vietkych ¢lenskych $tatoch EU posudzovali vydaté Zeny ako obete znasilnenia

Priciny

V ramci pripravy kreativneho navrhu na tému sexualne nasilie v intimnych vztahoch mladych l'udi, je
doleZité zohl'adnit, Ze pric¢iny ndsilia na Zenach sui komplexné, historicky a spolocensky podmienené,
a to najma nerovnakym postavenim Zien a muZov v spolo¢nosti.

Niekol'’ko faktorov, ktoré vedu k zvySenému predpokladu viktimizacie sexudlnym nasilim:

e Na individualnej drovni su to najma nadmerné uzivanie alkoholu a drog, hostilita vo¢i Zenam,
vnimanie dominancie maskulinity, preferencia ndhodnych sexudlnych kontaktov a celkové
sklony k nasiliu.

e Na vztahovej urovni ide najma o prislusnost k agresivnym muzskym skupinam a rodinné
prostredie, v ktorom sa vyskytuje nasilie, silne patriarchdlne vztahy a nedostatok
emocionalnych vazieb.

o Komunitné a spolocenské faktory su spolocné pre obete aj pre pachatel'ov a tykaju sa najma
tolerancie sexualneho a iného nasilia a nedostatocnych komunitnych a spolocenskych
mechanizmov na potrestanie jeho pachatelov. Dolezitym spolocenskym faktorom je tiez
nedostato¢né chapanie a uplatiiovanie rodovej rovnosti

Formy, ktoré chceme v kampani zdoraznit

Znasilnenie osobou, ktori dany ¢lovek poznal (acquaintance rape)

Znasilnenie znamou a nezndmou osobou maju viaceré spolo¢né znaky - ide o nasilny sexualny akt,
ktory ma devastujuce telesné a psychické nasledky. V oboch pripadoch ide o utok na dostojnost Zeny
spojenu so zazitkom straty kontroly nad sebou samym. Znasilnenie ¢lovekom, ktorého Zena poznala
vSak mozZe byt eSte traumatizujicejSim zazitkom, najma kvoli mytom tykajicim sa sexualneho nasilia a
negativnym reakciam okolia. Vyskumy poukazujui na fakt, Ze ¢im blizsi vztah je medzi pachatelom a
obet'ou, tym menej sa Zeny s touto skiisenostou obracaju na oficidlnu pomoc

Znasilnenie na rande (dating rape)

Jednou z foriem znasilnenia osobou, ktort Zena poznala, je aj tzv. date rape - znasilnenie na rande. V
tomto pripade ide o znasilnenie, ku ktorému doslo v ramci zacinajiceho intimneho vztahu. Podobne,
ako v pripade nasilia v manzelstve, aj v pripade vzajomného chodenia ide o naruSenie vztahu, ktorého
hlavnymi charakteristikami mali byt dovera a intimita. Americké data naznacuju, ze 10 - 20%



Studentiek bolo nutenych k sexu svojimi partnermi. V pripadoch sexualneho nasilia na rande byva
pouzitie fyzického nasilia zriedkavejSie, objavuje sa v§ak verbalny natlak a vyhraZanie.

Odporucané stranky:

https://www.cdc.gov/violenceprevention/sexualviolence /index.html

https://www.dosomething.org/us/facts/11-facts-about-teen-dating-violence

https://en.wikipedia.org/wiki/Dating abuse

https://en.wikipedia.org/wiki/Date rape
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