Vazime si vase sukromie

Subory cookies su potrebné pre spravne fungovanie webu, ako aj pre Ucely analyzy prevadzky a navstevnosti. Cookies ndam neposkytuju pristup k Vasmu pocitacu alebo
akymkolvek informaciam o Vas. Webovym strankam umoznuju zapamatat si informacie o Vasej navsteve, napriklad na ukladanie predvolieb bezpeéného vyhladavania, na
zjednodusSenie registracie do novych sluzieb a na ochranu osobnych udajov. Vyberom ,Prijat vSetko* udelujete suhlas so spracovanim cookies pre uvedené tGcely. Kliknutim na
,Odmietnut' v8etko* mozete pouzivanie volitelnych cookies blokovat. Podrobnosti o pouZivani suborov cookies.

Akceptovat Odmietnut vSetko

Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky

Uvod > Uvodné stranka > Informécie pre média > Aktuality > Hodina pre seniora — ,darujme &as seniorom, darujeme radost*

23.04.2021

Hodina pre seniora — ,darujme Cas seniorom, darujeme radost

Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR (MPSVR SR) zacalo spolupracovat s o. z. Pre seniora na projekte ,Hodina pre seniora“. Ide o aktivitu pre klientov v
déchodkovom veku v pobytovych zariadeniach socialnych sluzieb. Jej cielom je ,nastartovat spolo€ensky Zivot seniorov, ktory sa pre pandémiu koronavirusu na rok zastavil.

111

Po tom, ako sa rezortu prace podarilo dostat ochorenie COVID-19 v zariadeniach socialnych sluzieb pod kontrolu (k 22.4.2021 je uz iba 28 zariadeni s mimoriadnou
udalostou), a zaistit' psychologicku a duchovnu sluzbu pre klientov i zamestnancov, smeruju jeho kroky na zabezpecenie a rozvoj kultirno-dusevnej sluzby. ,,Po takom dlhom
Case izolacie potrebuji nasi seniori v zariadeniach socialny kontakt aj kultirne aktivity. Preto som velmi rad, Ze sme zacali spolupracovat’s obCianskym zdruzenim Pre
Seniora, a mbZeme tak do zariadeni postupne prina$at’ spolo¢enské &innosti. Vyzyvam zariadenia socialnych sluzZieb, aby nevahali a prihlasili sa do projektu. Verim, Ze tak
spolu poméZzeme seniorom dostat sa do psychickej pohody a osvieZit aj ich duSevné zdravie ,“ uviedol minister prace, socialnych veci a rodiny Milan Krajniak.

Projekt ,Hodina pre seniora“ funguje uz viac ako rok. ,Ked' vypukla pandémia koronavirusu, kultirny Zivot na Slovensku sa zastavil. My umelci sme ale zacali rozmyslat, ako by
sme mohli vyuZzit na$ ¢as pre dobro inych. Napadlo nam, Ze by sme ho darovali tym najzranitelnej§im, seniorom v pobytovych zariadeniach socialnych sluzieb, ktori zostali
odluéeni od svojich blizkych,” priblizila Hana KobliSkova, manazérka projektu ,Hodina pre seniora.” Mechanizmus projektu zatial spociva v telefonickom kontakte dobrovolnika
a seniora. ,Na zéaklade informacii, ktoré nam poskytne jednak zariadenie o svojom klientovi, a jednak sém dobrovolnik, vytvorime dvojice. Tie si pravidelne telefonuju.
Postupne, ako to budu opatrenia umoZzriovat, by sme ale chceli priniest’ kultiru a umenie priamo do zéhrad ¢i miestnosti zariadeni.”

Koordinatorkou pre dobrovolnikov projektu je Ofga BeleSova, ktora ma s telefonovanim so seniorom osobnu skusenost. ,Hodina pre seniora mysli aj na zamestnancov
zariadeni sociélnych sluzieb, ktori sa starajii 0 nase mamy a otcov. St v tejto sluzbe predizenou rukou na$ej rodiny. V &ase pandémie mnohi z nich uviazli v karanténe v
zariadeni na celé tyZdne a doma nechali svoje deti, svojich blizkych, aby sa postarali o tych nasich. St z toho unaveni, frustrovani, potrebuju nacerpat’ sily. Aj ich chceme
odbremenit tym, Ze budeme telefonovat’ so seniormi.*

Do projektu ,,Hodina pre seniora“ sa mézu prihlasit’ dobrovolnici a zariadenia socialnych sluzieb prostrednictvom formulara, ktory je zverejneny na stranke
www.hodinapreseniora.sk . Od piatku bude prihlasovanie mozné aj prostrednictvom oficialnej webovej stranky Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR

www.mpsvr.sk .

Cely zaznam z tlaovej konferencie si mozete pozriet tu: Hodina seniorom - YouTube
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