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Medzinarodny den proti nasiliu pachanému na zZzenach

25. november bol v roku 1999 vyhlaseny OSN za Medzinarodny deri eliminacie nasilia pachaného na Zenach. V tento deri sa zacinaju celosvetové aktivity, a to v ramci
kampane ,16 dni aktivizmu proti nasiliu pAchanom na Zenach®, ktora potrva do 10. decembra, Medzinarodného dna ludskych prav.

Jej cielom je upozornit na skutoénost, Ze napriek dlhodobému Usiliu obgianskej spolo¢nosti a medzinarodnych i narodnych institucii je nasilie pachané na zenach stale jednou
z najrozsirenejsich foriem porusovania ich ludskych prav a zasahu do ludskej dostojnosti.

Nasilie na Zenach je nadalej aktualnym problémom aj na Slovensku. Podla vyskumu Institatu pre vyskum prace a rodiny z roku 2017 zazilo u nas sexualne nasilie 4,9% Zien,
&o tvori priblizne 100 000 Zien na Slovensku. 22% z nich sa stretlo so sexualnym nasilim v detstve, 63% po dovideni 15 rokov a 15% v detstve aj v dospelosti. Zeny
najcastejSie zazivali znasilnenie (38%), pokus o znasilnenie (42%), vynuteny suhlas so sexom zo strachu (36%) a nutené dotyky na intimnych miestach (35%). K sexualnemu
nasiliu najcastejSie doslo za pouZzitia fyzickej sily, vyhrazanim sa, Ze ju pachatel pouzije alebo zo strachu, ¢o by nastalo, ak by Zena nesuhlasila.

Pachatelmi sexualneho nasilia v dospelosti boli vyluéne muzi. Velka vaésina zien (88%) pachatela poznala. Naj¢astejSie iSlo o byvalych alebo su¢asnych partnerov zien (38%)
alebo znamych Zien (28%). V 10% boli pachatelmi pribuzni. Pomer neznamych pachatelov je rovnaky ako pomer pachatelov z pracoviska zeny - nadriadeni, kolegovia (12%).

Oproti tomu su &isla hlasenych a vySetrenych pripadov ovela nizsie. Vlani bolo policiou zistenych 567 skutkov sexualneho nasilia, tohto poctu bolo 82% Zenskych obeti.
Specifickou formou je znasilnenie, ktoré sa podia nasho Trestného zakona tyka iba Zien, pri¢om vlani policia vy$etrovala 99 znasilneni a 67 z nich objasnila. Tretina znasilneni
teda zostava neobjasnend, nehovoriac o mnozstve skutkov, ktoré Zeny ani neohlasia.

Hoci v oblasti prevencie a eliminacie nasilia na zenach sme urobili v ostatnych rokoch vyrazny pokrok, ako ukazuju aj tieto data, v oblasti Specifickych postupov a pomoci
obetiam sexudlneho nasilia mame stale rezervy. ,Preto sa Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR v spolupraci s Instititom pre vyskum prace a rodiny a v ramci neho
zriadenym Koordina¢no-metodické centrum pre prevenciu nasilia na Zenach rozhodlo venovat v buducich projektoch Specificky problematike sexualneho nasilia,“ hovori pri
prilezitosti dnesného dria minister prace, socialnych veci a rodiny Jan Richter.

V tento symbolicky den vSak treba pripomenut, Ze kazda Zena a jej deti si zaslUZia Zit plnohodnotny Zivot v bezpecnom prostredi. ,To im vSak nedokazu zabezpecit iba
zakony, policia a ani sluzby. Podstatna je zmena pristupu celej spolo€nosti a kazdého z nas,” dodava minister. V kone¢nom désledku je to totiz lahostajnost’ okolia, ktora vedie
k ludskym tragédiam zien a ich deti.

V pripade potreby je pre zenské obete a vSetkych tych, ktori chci pomdct, zriadena bezplatna non-stop telefonicka linka 0800 212 212. Informacie k problematike nasilia
pachanom na Zenach su k dispozicii na stranke www.zastavmenasilie.sk
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