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Ministerstvo prace navrhuje zvysenie stravného

Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny v zmysle zakona o cestovnych nahradach navrhuje zvysit sumy stravného pre zamestnancov. Reaguje tym na vyvoj indexu cien
jedal a nealkoholickych napojov v re§taura¢nom stravovani. S cielom zmiernit dopady rastice;j inflacie, rezort prace zverejnil predbeznu informaciu k navrhu tohto opatrenia a
inicioval tak legislativny proces. Minimalna hodnota stravného listka by mala dosiahnut sumu 5,48 eura.

Mechanizmus urcenia vysky stravného stanovuje zakon o cestovnych nahradach (§ 8 ods. 1, z. €. 283/2002 Z. z). V mesiaci januar 2023 dosiahol mesac¢ny kumulovany
index cien jedal a nealkoholickych napojov v reStauraénom stravovani hodnotu 107,0 %, o predstavuje zvySenie o 7,0 percentudlneho bodu oproti zakladni (kalendarny
mesiac, podla ktorého boli naposledy opatrenim upravené sumy stravného). Tym bola splnena podmienka pre zvySenie sum stravného pri pracovnych cestach v zmysle
zakona o cestovnych nahradach.

Navrhom opatrenia MPSVR SR sa suma stravného zvysi nasledovne:

e 5hodin az 12 hodin trvania pracovnej cesty zo 6,80 eur na 7,30 eura,
e nad 12 hodin az 18 hodin trvania pracovnej cesty z 10,10 eur na 10,90 eura,
e nad 18 hodin trvania pracovnej cesty z 15,30 eura na 16,40 eura.

Minimalna hodnota stravovacej poukazky je podla Zakonnika prace 75 % stravného pre pracovné cesty v trvani od 5 do 12 hodin. Pri sume stravného 7,30 eur bude teda

minimalna hodnota stravovacej poukazky 5,48 eura . Zakonnik prace ur€uje minimalnu hodnotu stravovacej poukazky, zamestnavatel sa méze rozhodnut poskytovat
stravovaciu poukazku vo vysSej hodnote.

Uginnost opatrenia bude zavisiet od dizky legislativneho procesu, ktory sa zagal zverejnenim predbeZnej informacie. Predpokladany termin zagatia medzirezortného
pripomienkového konania je april 2023.

Naposledy sa sumy stravného pri pracovnych cestach zvysili opatrenim ministerstva prace 1. januara 2023.
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