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Na pomoc rodinam aj jednotlivcom vzniknu rodinné poradne

Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny SR (MPSVR SR) pripravuje narodny projekt ,Rodinné poradne — poradensko-psychologické sluzby pre jednotlivcov, pary a rodiny“.
Zamer projektu odobrila Komisia pri Monitorovacom vybore pre Operacny program Ludské zdroje zaciatkom jula. Od poskytovania bezplatného odborného poradenstva
o€akava zmiernenie napatia v rodinach, zlepSenie komunikacie v domacnostiach, ale aj predchadzanie negativnym javom v rodinach. Pilotné poradne vzniknl zaciatkom
buduceho roka v piatich okresnych mestach.

Podla online prieskumu Institatu pre vyskum prace a rodiny (IVPR), ktory trval od polovice maja 2020 do konca juna 2020, zazilo zvy$ené napatie v domacnosti az 41,7 %
respondentov a respondentiek, zvysenie konfliktov 26,9 %, a partnerské nasilie 1,2 %. Vzhladom na pretrvavajucu pandemicku situaciu a absenciu poradenstva pre
jednotlivcov, pary a rodiny, ktoré nie su klientmi organov socialno-pravnej ochrany deti a socialnej kurately, teda poradenstva pre kazdého jednotlivca, rodinu, rodiov,
manzelov ako prevenciu duSevnych poruch preto rezort prace pripravuje narodny projekt rodinnych poradni. ,Manzelské a predmanzelské poradne sme tu mali od roku 1971,
no v roku 2005 vsetky zanikli. MoZno aj to je dévod zvy$eného poétu rozvodov a vyhrotenych rodigovskych konfliktov. Zijeme v dobe poznagenej krizou a neistotou. Verim, ze
rodinné poradne sa stant miestom, kde rodiny dostanu cenné rady aj Gprimnd pomoc,* uviedol minister prace, socialnych veci a rodiny Milan Krajniak.

Na Slovensku postupne vznikne 5 pilotnych rodinnych poradni a to v Trnave, Novych Zamkoch, Ziline, KoSiciach a v Humennom. Miesta boli vybrané na zaklade aktualne
dostupnych informacii z oblasti socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately ¢i socialnych sluzieb s dérazom napriklad na nedostupnost poskytovanych sluzieb,
najvyraznejSie socialnopatologické javy ¢i velkost mesta. Tieto poradne bude mdct navstivit' kazdy, kto sa citi nekomfortne v désledku osobnostného, socialneho a
spolo¢enského rozpolozenia, kde zaroveri najde kvalifikovand odbornt pomoc prvého kontaktu.

Odborné ¢innosti v rodinnych poradniach budu poskytovat’ psycholégovia, socialni pracovnici, ale aj ini odbornici a to za dodrzania maximalnej anonymity a micanlivosti.
Poradia nielen osobne, ale aj prostrednictvom telekomunikaénych prostriedkov a v Specifickych pripadoch (napr. v pripade klientov so zdravotnym znevyhodnenim) pdjdu
priamo do terénu.

Vytvorenie rodinnych poradni pocita nielen s materialno-technickym vybavenim, ale najma s ich profesijnym zabezpe&enim - odborni zamestnanci poradni budu vybrani na
z&klade vyberového konania, bude zabezpecené ich vzdelavanie a supervizia odbornych ¢innosti.

Okrem vzniku samotnych pilotnych poradni je ciefom narodného projektu nastavenie a otestovanie kvantitativnych a kvalitativnych Standardov odborného poradenstva priamo
v praxi pilotnych rodinnych poradni. Tento narodny projekt bude prvou etapou zmien komplexného a systémového charakteru v uvedenej oblasti.

Prijimatefom narodného projektu ,Rodinné poradne — poradensko-psychologické sluzby pre jednotlivcov, pary a rodiny” bude Institut pre vyskum prace a rodiny, ktory je
vedeckovyskumnou prispevkovou organizaciou MPSVR SR. So spustenim projektu rezort prace rata v 3. Stvrtroku tohto roka a jeho realizacia potrva 28 mesiacov. Narodny
projekt bude financovany zo zdrojov Eurdpskej Unie a $tatneho rozpoctu (celkové vydavky projektu 3 111 381,29 eur).

Informacie o schvalenych zameroch narodnych projektov su zverejnené tu: Schvalené zamery narodnych projektov | Partnerska dohoda (gov.sk)

Prieskum IVPR je dostupny na: Prieskum Zivotnej situacie po¢as pandémie COVID-19 (gov.sk)
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