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Podporné sluzby

Odlah&ovacia sluzba

Tato socidlna sluzba je uréena len fyzickym osobam — opatrovatelfom, ktori zabezpecuju opateru v rdmci periazného prispevku na opatrovanie. V ¢ase, ked je rodinnym
opatrovatelom poskytovana odlahéovacia intervencia, opatrovanej osobe sa poskytuje ina socialna sluzba (napr. opatrovatel'ska sluzba). Pocas tychto dni si méze opatrovatel
realizovat svoj program a plany (dovolenka, vybavenie osobnych zalezitosti, stretnutie s priatelmi). Takéto ,volno® sa poskytuje sumarne na 30 dni v ramci jedného
kalendarneho roka, pricom méze byt Eerpané aj prerusovane po jednotlivych drioch, nie vSak po hodinach. Po¢as poskytovania odlahovacej sluzby sa opatrovatelovi nadalej
poskytuje pefiazny prispevok na opatrovanie v plnej vySke. Pomoc opatrovanej osobe moéze byt zabezpe€ovana priamo v jeho domacnosti (opatrovatel'skou sluzbou), v
dennom stacionari alebo v pobytovom zariadeni.

Pomoc pri vykone opatrovnickych prav a povinnosti

Pomoc spociva najma v poskytovani alebo sprostredkovani socialneho a iného odborného poradenstva sidom ustanovenému opatrovnikovi, fyzickej osobe, ktora ma zaujem
stat’ sa opatrovnikom a fyzickej osobe, ktora si nedokaze chranit svoje prava a zaujmy. Obsahom tejto sluzby je napr. poskytnutie pomoci pred zac¢atim konania o pozbaveni
alebo obmedzeni spdsobilosti na pravne ukony, pri spisovani navrhov na sud na vratenie spdsobilosti na pravne ukony, zastupovanie v takychto konaniach, ale aj
vyhladavanie a vzdelavanie vhodnych opatrovnikov.

Denné centrum

Ide o byvalé kluby déchodcov, s tym, Ze okrem ludi vo vy§§om veku a s nepriaznivym zdravotnym stavom alebo s tazkym zdravotnym postihnutim, mézu tieto centra
navstevovat aj rodicia s detmi alebo priamo stari rodi€ia s vna¢atami. Denné centra zabezpecuju nielen zaujmovu ¢innost, ale poskytuju aj socialne poradenstvo.

Podpora samostatnéo byvania

V rémci podpornych sluzieb sa ustanovuje novy druh socialnej sluzby, ktorou je podpora samostatného byvania. V ramci tejto socialnej sluzby bude mozné fyzickym osobam
nachadzajlucim sa v réznych nepriaznivych situaciach poskytovat rézne druhy pomoci priamo v ich prirodzenom prostredi (napr. v byte). P6jde napr. o pomoc pri vedeni
domacnosti, pri hospodareni s finanénymi prostriedkami, pri plateni uctov, pri nadvazovani kontaktov. Okrem uvedenych aktivit sa klientom/tkdm v ramci podpory
samostatného byvania bude poskytovat socialne poradenstvo, pomoc pri uplatfiovani prav a pravom chranenych zaujmov a vykonavat preventivna aktivita a socialna
rehabilitacia. Tento nastroj bude mozné vyuzit' aj pri podpore oséb s tazkym zdravotnym postihnutim, ktoré v rdmci procesu deinstitucionalizacie budu prechadzat z
celoro¢nych pobytovych zariadeni socialnych sluzieb do prirodzeného domaceho prostredia s ciefom podporit ich nezavislost a samostatnost. Rovnako tento nastroj bude
mozné ucinne vyuZzit pri klientele, ktoréa ma problémy sa spolocensky zaclenit a rieSit samostatne svoje problémy pre neprimerané Zivotné navyky alebo pre spésob Zivota
(napriklad pre klientov Zijucich v segregovanych komunitach).

Jedalen, pracovnia, stredisko osobnej hygieny

Spolo€nym znakom tychto podpornych socialnych sluZieb je, Ze sa poskytuju rovnakému okruhu cielovych skupin, ktorymi su osoby s tazkym zdravotnym postihnutim alebo
nepriaznivym zdravotnym stavom, osoby vy$Sieho veku a osoby, ktoré nemaju zabezpecené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie zakladnych Zivotnych potrieb.
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