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Určenie súm náhrad - § 8
Od 1. januára 2025 je účinný zákon č. 297/2024 Z. z., ktorým sa mení a dopĺňa zákon č. 283/2002 Z. z. o cestovných náhradách (ďalej len „zákon o cestovných náhradách“),
ktorý novelizoval aj § 8 zákona.

Určenie súm zvýšených náhrad

Postup pri určovaní zvýšených súm stravného a zvýšených súm základnej náhrady a ich uverejňovanie v Zbierke zákonov Slovenskej republiky

Od 1. januára 2025 je účinný zákon č.  297/2024 Z. z., ktorým sa mení a dopĺňa zákon  č. 283/2002 Z. z. o cestovných náhradách (ďalej len „zákon
o cestovných náhradách“), ktorý novelizoval aj § 8 zákona.

Novelou zákona o cestovných náhradách sa v § 8 po vecnej stránke nezmenil výpočet zvýšených náhrad. Naďalej sa

-  sumy stravného pre jednotlivé časové pásma zvyšujú v nadväznosti na vývoj indexu cien jedál a nealkoholických nápojov v reštauračnom stravovaní a

-   sumy základnej náhrady za používanie vozidiel zvyšujú v nadväznosti na vývoj indexu cien položiek spojených s prevádzkou motorových vozidiel,

ak sa kumulovaný index cien v danej oblasti zvýši minimálne o 5 % oproti mesiacu, na základe ktorého sa naposledy zvyšovali sumy stravného alebo sumy
základnej náhrady.

Novelou zákona o cestovných náhradách sa  zmenil iba spôsob uverejňovania zvýšených súm stravného a zvýšených súm základnej náhrady za používanie
vozidiel pri pracovných cestách

-       zo všeobecne záväzného právneho predpisu, t. j. opatrenia MPSVR SR

-       na oznámenie MPSVR SR (bez legislatívneho procesu vzhľadom na automatický výpočet náhrad, ktorý je ustanovený v § 8 zákona).

Podľa § 8 ods. 1 zákona o cestovných náhradách  sa sumy stravného pre časové pásma podľa    § 5 ods. 1  zvyšujú o percento rastu kumulatívneho indexu
cien jedál a nealkoholických nápojov v reštauračnom stravovaní zverejneného štatistickým úradom za príslušný kalendárny mesiac   v porovnaní
s kumulatívnym indexom cien jedál a nealkoholických nápojov v reštauračnom stravovaní zverejneným štatistickým úradom za kalendárny mesiac,
na základe ktorého sa sumy stravného naposledy zvýšili, ak tento rast je najmenej 5 %; zvýšené sumy stravného sa zaokrúhľujú na desať eurocentov nahor.
Zvýšené sumy stravného určené podľa prvej vety sa uplatňujú od prvého dňa tretieho kalendárneho mesiaca nasledujúceho po kalendárnom mesiaci,
v ktorom bola splnená podmienka podľa prvej vety.

Podľa § 8 ods. 2 zákona o cestovných náhradách sa sumy základnej náhrady podľa § 7 ods. 2 prvej vety  zvyšujú o percento rastu kumulatívneho indexu cien
položiek spojených  s prevádzkou motorových vozidiel zverejneného štatistickým úradom za príslušný kalendárny mesiac v porovnaní s kumulatívnym
indexom cien položiek spojených s prevádzkou motorových vozidiel zverejneným štatistickým úradom za kalendárny mesiac, na základe ktorého sa sumy
základnej náhrady naposledy zvýšili, ak tento rast je najmenej 5 %; zvýšené sumy základnej náhrady sa zaokrúhľujú na tri desatinné miesta nahor. Zvýšené
sumy základnej náhrady podľa prvej vety sa uplatňujú od prvého dňa tretieho kalendárneho mesiaca nasledujúceho po kalendárnom mesiaci, v ktorom bola
splnená podmienka podľa prvej vety.

Podľa § 8 ods. 3 zákona o cestovných náhradách  MPSVR SR v Zbierke zákonov SR  uverejní oznámenie o sumách náhrad a o dátume, od ktorého sa
uplatňujú (podľa právneho stavu platného do 31. 12. 2024  zvýšené sumy náhrad MPSVR SR uverejňovalo v Zbierke zákonov SR opatrením MPSVR SR).

Podľa § 8 ods. 3 a 4 zákona o cestovných náhradách  MPSVR SR bezodkladne v Zbierke zákonov SR  uverejní oznámenie o

a)     sumách stravného pre časové pásma podľa § 5 ods. 1 určených podľa § 8 ods. 1 prvej vety a dátume, od ktorého sa uplatňujú,

b)    sumách základnej náhrady podľa § 7 ods. 2 prvej vety určené podľa§ 8  ods. 2 prvej vety     a dátume, od ktorého sa uplatňujú.

Zvýšené sumy náhrad sa podľa § 8 ods. 1 a 2 zákona  o cestovných náhradách uplatňujú od prvého dňa tretieho kalendárneho mesiaca nasledujúceho
po kalendárnom mesiaci, v ktorom bola splnená podmienka pre ich zvýšenie.

Príklad:
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Ak by bola splnená podmienka na zvýšenie náhrad napr. za mesiac január 2025  (index cien za príslušný kalendárny mesiac by sa zvýšil minimálne  
o 5 % oproti mesiacu, na základe ktorého boli naposledy náhrady zvýšené), MPSVR SR túto skutočnosť zistí z údajov ŠÚ SR  po 20. februári
2025. Následné na to MPSVR SR bezodkladne oznámi v Zbierke zákonov SR príslušné zvýšené sumy náhrad a dátum (deň – pôjde o vždy prvý deň
v príslušnom kalendárnom mesiaci), od ktorého sa  zvýšené  sumy náhrad uplatňujú (t. j. zamestnanec má právo na náhradu vo zvýšenej sume
a zamestnávateľ je povinný mu ju poskytnúť vo zvýšenej sume). V tomto prípade by išlo o 1. apríl 2025, čo je prvý deň kalendárneho mesiaca, ktorý  je
tretím kalendárnym mesiacom  po kalendárnom mesiaci, v ktorom bola splnená podmienka na ich zvýšenie.  

V nasledujúcom prehľade je na ilustráciu uvedený mesiac nárastu indexu cien a dátum účinnosti zmeny:

Nárast
indexu cien 
(mesiac)

 
Uverejnenie
indexu
na stránke
ŠÚ SR (mesiac)
(20. deň a neskôr)

Zvýšené sumy náhrad od  (prvý deň
tretieho kalendárneho mesiaca
nasledujúceho po kalendárnom mesiaci,
v ktorom bola splnená podmienka
pre zvýšenie)

január február 1. 4.

február marec 1. 5.

marec apríl 1. 6.

apríl máj 1. 7.

máj jún 1. 8.

jún júl 1. 9.

júl august 1. 10.

august september 1. 11.

september október 1. 12.

október november 1. 1.

november december 1. 2.

december január 1. 3.

Výpočet zvýšenej sumy základnej náhrady, napr. sumy základnej náhrady, ktorá sa uplatňuje od 1. marca 2025:

Na základe údajov Štatistického úradu Slovenskej republiky  bola za mesiac december 2024 splnená podmienka zakladajúca zvýšenie súm základnej
náhrady za používanie motorových vozidiel pri pracovných cestách.  Percentuálna zmena kumulatívneho  indexu cien položiek spojených s prevádzkou
motorových vozidiel  za mesiac december 2024 (202,7 %) v porovnaní s kumulatívnym indexom cien položiek spojených s prevádzkou motorových vozidiel
za kalendárny mesiac, na základe ktorého sa sumy základnej náhrady naposledy zvýšili (december 2023=191,8 %)  je  105,7, čo predstavuje zvýšenie o 5,7
%. 

Index cien za mesiac,  na základe ktorého sa naposledy zvyšovala suma základnej náhrady = december 2023 = 191,8 %

Index cien za mesiac, v ktorom bola splnená podmienka na zvýšenie sumy základnej náhrady = december 2024 = 202,7 %

december 2023 = 191,8 %
                                          =  105,7 (202,7/191,8 = 105,7)
december 2024 = 202,7 %

Percentuálna zmena kumulatívneho indexu cien položiek spojených s prevádzkou motorových vozidiel  počítaná k indexu cien ku kalendárnemu mesiacu,
na základe  ktorého boli naposledy zvýšené sumy základnej náhrady za použitie vozidla  (december 2023) v mesiaci december  2024 bola 105,7, čo
predstavuje zvýšenie o 5,7 %.

 

Suma
základnej
náhrady1)

Zvýšenie o 5,7 % Zvýšená suma
základnej náhrady

Zaokrúhlená zvýšená
suma základnej náhrady2)

0,265 eura 0,015105 eura 0,28011 eura 0,281 eura

0,075 eura 0,004275 eura 0,07928 eura 0,080 eura

1)            1) opatrenie MPSVR SR č. 73/2024 Z. z. o sumách základnej náhrady za používanie cestných motorových vozidiel pri pracovných cestách

2)             2)§ 8 ods. 2 zákona č. 283/2002 Z. z. o cestovných náhradách v znení zákona č. 297/2024 Z. z.

Upozornenie - zvýšenie súm základnej náhrady

Upozornenie na zvýšenie súm základnej náhrady za používanie vozidiel pri pracovných cestách – účinnosť od 1. januára 2026

Na základe údajov Štatistického úradu SR bola za mesiac október 2025 splnená podmienka zakladajúca zvýšenie súm základnej náhrady za používanie
motorových vozidiel  pri pracovných cestách.  Percentuálna zmena kumulatívneho  indexu cien položiek spojených s prevádzkou motorových vozidiel za
mesiac október 2025 (index = 224,8 %) v porovnaní  s kumulatívnym indexom cien položiek spojených s prevádzkou motorových vozidiel  za kalendárny
mesiac, na základe ktorého sa sumy základnej náhrady naposledy zvýšili (index za marec 2025 = 213,1 %)  je  5,5 %, čo predstavuje zvýšenie súm základnej
náhrady o 5,5 %.
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Sumy základnej náhrady boli naposledy zverejnené oznámením  Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky č. 97/2025 Z. z., ktoré sa
začali uplatňovať od 1. júna 2025.

Sumy základnej náhrady  určené podľa § 8 ods. 2 zákona č.  283/2002 Z. z. o cestovných náhradách o cestovných náhradách v znení zákona č. 297/2024 Z.
z. (ďalej len „zákon o cestovných náhradách“)  sa zvýšia nasledovne:

pre jednostopové vozidlá a trojkolky z 0,085 eura/km na 0,090 eura/km,
pre osobné cestné motorové vozidlá z 0,296 eura/km na 0,313 eura/km.

Sumy základnej náhrady  sú zaokrúhlené podľa § 8 ods. 2 zákona  na tri desatinné miesta nahor. 

Podľa § 8 ods. 2 zákona o cestovných náhradách sa zvýšené sumy základnej náhrady za používanie cestných motorových vozidiel uplatňujú od prvého dňa
tretieho kalendárneho mesiaca nasledujúceho po kalendárnom mesiaci, v ktorom bola splnená podmienka pre ich zvýšenie.

V kontexte vyššie uvedeného sa zvýšené sumy základnej náhrady za používanie cestných motorových vozidiel budú uplatňovať od 1. januára 2026.

Zvýšené sumy základnej náhrady sú zverejnené v oznámení Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky č. 340/2025 Z. 

 

 

 

 

Zvýšené sumy základnej náhrady - výpočet
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cien_vypocet.xls

Vývoj indexov - suma základnej náhrady
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Upozornenie - zvýšenie súm stravného
Upozornenie na zvýšenie súm stravného – účinnosť od 1. decembra 2025

Na základe údajov Štatistického úradu Slovenskej republiky  bola za mesiac september 2025 splnená podmienka zakladajúca zvýšenie súm stravného. Percentuálna zmena
kumulatívneho indexu cien jedál a nealkoholických nápojov v reštauračnom stravovaní za mesiac  september 2025 (index = 349,6 %) v porovnaní s kumulatívnym indexom
cien jedál a nealkoholických  nápojov v reštauračnom stravovaní za kalendárny mesiac, na základe ktorého sa sumy stravného naposledy zvýšili (index za január 2025 =
332,1%) je 5,3 %, čo predstavuje zvýšenie o 5,3 %.

Sumy stravného pri pracovných cestách boli naposledy oznámené oznámením Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky 39/2025 Z. z. o sumách
stravného s účinnosťou od 1. apríla 2025 na základe indexu cien jedál a nealkoholických nápojov v reštauračnom stravovaní za mesiac január 2025.

Sumy stravného  určené podľa § 8 ods. 1 zákona sa zvýšia nasledovne:

5 hodín až 12 hodín trvania pracovnej cesty z 8,80 eura na 9,30 eura,  
nad 12 hodín až 18 hodín trvania pracovnej cesty z 13,10 eura na 13,80 eura,
nad 18 hodín trvania pracovnej cesty z 19,50 eura na 20,60 eura.   

Zvýšené sumy stravného určené podľa § 8 ods. 1 zákona č. 283/2002 Z. z. o cestovných náhradách v znení zákona č. 297/2024 Z. z.  sa uplatňujú od prvého dňa tretieho
kalendárneho mesiaca nasledujúceho po kalendárnom mesiaci, v ktorom bola splnená podmienka na ich zvýšenie. V tomto prípade sa zvýšené sumy stravného budú
uplatňovať od 1. decembra 2025.

Zvýšené sumy stravného sú zverejnené Oznámením Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky č. 280/2025 Z. z.

Zvýšené sumy stravného - výpočet
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Vývoj indexov - stravné
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2025.xls

Indexy 2023
Vývoj indexov cien jedál a nealkoholických nápojov v reštauračnom stravovaní a indexov cien položiek spojených s prevádzkou motorových vozidiel pre určenie
súm cestovných náhrad - mesačne [sp0301ms] zverejnené na stránke Štatistického úradu Slovenskej republiky (§ 8 ods. 1 a 2 zákona č. 283/2002 Z. z.
o cestovných náhradách v znení zákona č. 297/2024 Z. z,.)

Link SK

https://datacube.statistics.sk/#!/view/sk/VBD_INTERN/sp0301ms/v_sp0301ms_00_00_00_sk

Link EN

https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-predpisy/SK/ZZ/2025/340/vyhlasene_znenie
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